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Ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñîñòàâëÿþò îò 14,8 äî 

72,6 % ñðåäè âñåõ çàêðûòûõ òðàâì âíóòðåííèõ 
îðãàíîâ [7, 13]. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, ïî äàííûì àâòîðîâ, âàðüè-
ðóåòñÿ îò 3 äî 33,9 %. [8, 12]. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
íåôðýêòîìèé ïðè òðàâìàõ ïî÷åê ïðèâåëî ê èçó-
÷åíèþ âîïðîñà î ñîõðàíåíèè ýòîãî âàæíîãî îð-
ãàíà [2, 16]. Îñíîâíîé çàäà÷åé äëÿ ñîõðàíåíèÿ 
òðàâìèðîâàííîé ïî÷êè ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå íà-
äåæíîãî ãåìîñòàçà [1, 6]. 

Èçâåñòíûå â ëèòåðàòóðå ìåòîäû ãåìîñòàçà 
(óøèâàíèå, òàìïîíàäà ðàíû ïî÷êè ìûøöåé, æè-
ðîâîé êëåò÷àòêîé, ñàëüíèêîì è ò. ä.) íå âñåãäà 
ïîìîãàþò äîñòèãàòü íàäåæíîé îñòàíîâêè êðîâî-
òå÷åíèÿ èç òðàâìèðîâàííîé ïî÷êè [3, 7, 8]. Êðî-
ìå òîãî, ðàçâèâàåòñÿ äåôîðìàöèÿ îðãàíà ñ íàðó-
øåíèåì ñîîòíîøåíèé ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ 
ïî÷êè, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, îáðàçîâàíèå 
êàìíåé, ãèäðîíåôðîç, ñìîðùèâàíèå ïî÷êè è õðî-
íè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ò. ä. 

Ïðè ãëóáîêèõ è ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíè-
ÿõ ïî÷êè ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ "Òàõîêîìá", 
"Êàïðîôåð" è ò. ä., íå ýôôåêòèâíî, èáî ïðè ýòîì 
íàñòóïàåò ñêîïëåíèå ãåìàòîìû ïîä ïëàñòèíîé 
è ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷íîå êðîâîòå÷åíèå ñî âñåìè 
ïîñëåäñòâèÿìè.  

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ ïðîáëå-
ìà ðàçðàáîòêè áîëåå íàäåæíûõ ñïîñîáîâ ãåìî-
ñòàçà è âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè òðàâìàòè÷å-
ñêèõ ïîâðåæäåíèé ïî÷êè äëÿ ñîõðàíåíèÿ îðãàíà. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Ðàçðàáîòàòü ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñò-

íîñòè ïîâðåæäåííîé ïî÷êè è íàäåæíîãî ãåìîñòà-
çà ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ àëëîïëàñòè÷å-
ñêîãî áèîìàòåðèàëà ñåðèè "Àëëîïëàíò" (ãóá÷àòûé, 
íèòè, ïîðîøêîîáðàçíûé) ÒÓ 42-2-537-93.  

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Íàìè ïðîâåäåíû 2 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ íà 

êðîëèêàõ ïîðîäû øèíøèëëà âåñîì 3–3,5 êã. Îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ñ ñîáëþäå-
íèåì âñåõ ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïîä 
îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. 

I ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) 
íà 5 êðîëèêàõ. Ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïðî-
èçâîäèëè ëþìáîòîìèþ ñëåâà. Â ðàíó âûâîäèëè 
ëåâóþ ïî÷êó (ðàçìåðû 3,0×2,0×1,5 ñì). Íà âåðõ-
íåì ïîëþñå íàíîñèëè ñêàëüïåëåì ðåçàíóþ ðàíó 
äëèíîé 1,5 ñì, ãëóáèíîé 0,5 ñì. Íà ðàíó íàêëà-
äûâàëè êåòãóòîâûå øâû, äîñòèãàëñÿ ãåìîñòàç è âîñ-
ñòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ïî÷êè. Ðàíó îò ëþìáî-
òîìèè óøèâàëè íàãëóõî. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðî-
öåññà ðåãåíåðàöèè íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òàõ áðàëè êóñî÷êè ïî÷å÷íîé òêàíè, ãäå áûëà 
íàíåñåíà è óøèòà ðàíà. Ðåëþìáîòîìèþ è èçâëå-
÷åíèå êóñî÷êîâ ïî÷å÷íîé òêàíè ïðîèçâîäèëè 
òàêæå ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñîáëþäåíèåì 
àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ÷åðåç 7, 14, 21, 30 è 60 
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. 

II ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) íà 5 
êðîëèêàõ. Òàê æå ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïðî-
èçâîäèëè ëþìáîòîìèþ ñëåâà. Â ðàíó âûâîäèëè 
ëåâóþ ïî÷êó ðàçìåðàìè 3×2×1,5 ñì. Íà âåðõíåì 
ïîëþñå ïî÷êè íàíîñèëè ðàíó ñêàëüïåëåì äëèíîé 
1,5 ñì è ãëóáèíîé 0,5 ñì. Â ãëóáèíó ðàíû óñòà-
íàâëèâàëè ãóá÷àòûé ïðåïàðàò ñåðèè "Àëëîïëàíò" 
ðàçìåðàìè 1,0×0,5 ñì. Ðàíó óøèâàëè øîâíûì ìà-
òåðèàëîì ñåðèè "Àëëîïëàíò", äîñòèãàÿ, òàêèì îá-
ðàçîì, ãåìîñòàç è âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè 
ïî÷êè. Ïîâåðõ øâà ïðîèçâîäèëè îáðàáîòêó ïî-
ðîøêîîáðàçíûì ïðåïàðàòîì "Àëëîïëàíò". Ðàíó îò 
ëþìáîòîìèè çàøèâàëè íàãëóõî. 
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Ñìîëåíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,  
ÏÍÈË "Óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ è ìàëîèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè" 

Àííîòàöèÿ: èñïîëüçóÿ ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ) àâòîðàìè îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè êðîâî-
òîêà â îáùèõ ñîííûõ (ÎÑÀ), íàðóæíûõ ñîííûõ (ÍÑÀ) è ýêñòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëàõ âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé 
(ÂÑÀ) ó áîëüíûõ ñ êðèçîâûì òå÷åíèåì àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ), âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü ïîêàçàòåëåé êðîâîòî-
êà, ñòåïåíè ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) è îñîáåííîñòåé ëèïèäíîãî ñïåêòðà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ, ñêîðîñòü êðîâîòîêà, îáùàÿ ñîí-
íàÿ àðòåðèÿ, íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ. 

 
Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ (ÀÃ) ÿâëÿåòñÿ ñà-

ìûì ðàñïðîñòðàíåííûì õðîíè÷åñêèì çàáîëåâà-
íèåì ÷åëîâåêà â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà è ÿâëÿ-
åòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòè îò ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé (Äîêëàä êîìèòåòà 
ýêñïåðòîâ ÂÎÇ, 1997; Ã.Ï. Àðóòþíîâ, 2001; 
È.Å.×àçîâà, 2001). Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ â êà÷åñòâå îäíîãî èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ 
ðèñêà ðàçâèòèÿ àòåðîñêëåðîçà íàðÿäó ñ ãèïåðõî-
ëåñòåðèíåìèåé è êóðåíèåì. [1,5]. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ñòåïåíè âëèÿíèÿ 
óðîâíÿ ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) 
íà ðàçâèòèå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ 
àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ êðèçîâûì òå÷åíèåì ÀÃ. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà â îáùèõ ñîí-

íûõ (ÎÑÀ), íàðóæíûõ ñîííûõ (ÍÑÀ) è ýêñòðàêðà-
íèàëüíûõ îòäåëàõ âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé 
(ÂÑÀ) ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè 
(ÓÇÄÃ) ó áîëüíûõ ñ êðèçîâûì òå÷åíèåì ÀÃ, îöåíèòü 
âçàèìîñâÿçü ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà, ñòåïåíè ïîâû-
øåíèÿ ÀÄ è îñîáåííîñòåé ëèïèäíîãî ñïåêòðà. 

 
ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Â ÌËÏÓ "Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà №1" ã. Ñìî-

ëåíñêà â 2007 ãîäó îáñëåäîâàíî 69 ïàöèåíòîâ, 
ñòðàäàþùèõ ÀÃ è èìåþùèõ êðèçîâîå òå÷åíèå çà-
áîëåâàíèÿ â âîçðàñòå îò 38 äî 80 ëåò (8 ìóæ÷èí, 
61 æåíùèíà). Èç íèõ ó 56 (81,2 %) áîëüíûõ âûÿâ-
ëåíà 3-ÿ ñòåïåíü ÀÃ (2 ãðóïïà), ó 12 (17,4 %) – 2-ÿ 
ñòåïåíü (1 ãðóïïà). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 35 ïàöèåíòîâ, ñðàâíèìûå ïî âîçðàñòó è íå 
ñòðàäàþùèå ÀÃ. Âñåì ïàöèåíòàì îïðåäåëÿëñÿ 
ëèïèäíûé ñïåêòð. Ïðîâîäèëàñü ÓÇÄÃ ÎÑÀ, 
ÍÑÀ, ÂÑÀ. Îöåíèâàëàñü ñòåïåíü èçìåíåíèé ïè-
êîâîé ñèñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà (Vps), 
ìàêñèìàëüíîé êîíå÷íîé äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè 
êðîâîòîêà (Ved), èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè (RI), 
ïóëüñàöèîííîãî èíäåêñà (PI), ñèñòîëîäèàñòîëè÷å-
ñêîãî îòíîøåíèÿ (SD) â óêàçàííûõ àðòåðèÿõ. Èñ-

ñëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà àïïàðàòå "Àíãèîäèí-
ÏÊ" ôèðìû "Áèîññ".  

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ñðåäíèé óðîâåíü îáùåãî õîëåñòåðèíà (ÎÕ) 

â 1 ãðóïïå ñîñòàâèë 6,65±1,14 ììîëü/ë; âî 2 ãðóï-
ïå – 6,97±1,27 ììîëü/ë. Èçó÷àëàñü ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè ó ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ñòåïåíÿìè ïîâûøåíèÿ ÀÄ. Áîëüøèí-
ñòâî áîëüíûõ ÀÃ â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâëÿëè 
ëèöà ñ âûñîêèì óðîâíåì õîëåñòåðèíà (áîëåå 
6,2 ììîëü/ë): ïðè 2-é ñòåïåíè ÀÃ – 58,4 %, ïðè 
3-é ñòåïåíè – 75 %. 

Ó 30,2 % ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ âûÿâëåíà ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè íåçíà÷èìàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü 
àðòåðèé, ÷òî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ – 5,2 %. Ó 11,6 % áîëüíûõ 
îïðåäåëÿëèñü íèçêî÷àñòîòíûé øóì è ëîêàëüíûå 
èçìåíåíèÿ ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà íàä 
ïðîåêöèåé ÎÑÀ, ÂÑÀ. Ïðè äóïëåêñíîì èññëåäî-
âàíèè ó äàííûõ ïàöèåíòîâ îáíàðóæåí ñòåíîçè-
ðóùèé àòåðîñêëåðîç ñîííûõ àðòåðèé (ñòåïåíü 
ñòåíîçà 55-60 %). 

Ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêà-
çàòåëÿìè Ved, SD â 1-é è 2-é ãðóïïàõ (òàáë. 1). Ïî 
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ó ïàöèåíòîâ 
ñî 2-é è 3-é ñòåïåíÿìè ÀÃ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå 
Vps íà 29,4 è 33,1 %, Ved – íà 26,3 è 30,9 %, 
ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ SD íà 19 è 34,5 % ñîîò-
âåòñòâåííî. 

Íàìè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçà-
òåëåé óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ó áîëüíûõ 
ÀÃ ñ íîðìàëüíûì è ïîâûøåííûì óðîâíåì ÎÕ â çà-
âèñèìîñòè îò óðîâíÿ ÀÄ. 

Ñ óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè ÀÃ è ñ óâåëè÷åíèåì 
óðîâíÿ ÎÕ ñûâîðîòêè êðîâè ó áîëüíûõ ÀÃ ïðî-
èñõîäèò óâåëè÷åíèå êîýôôèöèåíòîâ ñîñóäèñòîãî 
ñîïðîòèâëåíèè, ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîé è äèà-
ñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòåé êðîâîòîêà (òàáë.2). 
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Òàáëèöà 1 
Çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ÎÑÀ îò ñòåïåíè ÀÃ 

Ïîêàçàòåëè ÓÇÄÃ Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà n = 35,  
M±m, ïðàâàÿ/ëåâàÿ 

ÀÃ2 ñòåïåíè n = 12,  
M±m, ïðàâàÿ/ëåâàÿ 

ÀÃ3 ñòåïåíè n = 56,  
M±m, ïðàâàÿ/ëåâàÿ 

Vps, ñì/ñ 87,1±8,32(87,4±7,8) 61,5±10,7(63,2±12,1) (63,2) 58,5±12,1(56,3±12,4) 
Ved, ñì/ñ 22,1±4,7 (26,2±4,2) 18,5±4,1(18,8±4,6)* 14,7±4,6(15,2±4,3) * 
SD 2,72±0,6(3,18±0,6) 3,36±0,6* (3,47±0,77) 4,15±1,16* (3,85±1,0) 

 

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Çäåñü è â òàáë.: * – ð<0,05, **ð<0,01. 

 
Òàáëèöà 2 

Ïîêàçàòåëè óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ó áîëüíûõ ÀÃ  
ñ íîðìàëüíûì è ïîâûøåííûì óðîâíåì ÎÕ 

Ãðóïïà 2-ÿ ñòåïåíü ÀÃ 3-ÿ ñòåïåíü ÀÃ 

Óðîâåíü õîëåñòå-
ðèíà 

Ïîêàçàòåëè 
ÓÇÄÃ(Ì±m) 

N 5,2-6,2 >6,2 N 5,2-6,2 >6,2 

Vps, ñì/ñ 64,8±6,7 
(65,4±5,9) 

63,1±8,0 
(62,4±7,9) 

58,7±8,2** 
(59,4±7,8) 

58±6,2 
(60,2±6,8) 

53,3±7,1 
(55,5± 8,2) 

48,8±7,2** 
(50,4±9,0) 

Ved, ñì/ñ 22±3,1 
(21,1±2,9) 

20,9±4,3 
(19,8±3,2) 

17,1±3,8* 
(17,7±3,6) 

16,2±3,1 
(16,8±3,0) 

15,8±2,8 
(16,2±3,0) 

13±3,8** 
(12,7±3,2) 

PI 1,31±0,27 
(1,28±0,31) 

1,28±0,3 
(1,44±0,27) 

1,7±0,4** 
(1,78±0,35) 

1,6±0,31 
(1,65±0,28) 

1,76±0,35 
(1,82±0,24) 

1,93±0,4** 
(2,0±0,27) 

SD 2,4±0,56 
(2,54±0,48) 

3,1±0,75 
(3,0±0,6) 

4,0±0,86** 
(3,85±0,79) 

3,1±1,2 
(3,0±0,68) 

4,0±1,4 
(4,55±1,1) 

5,2±1,2** 
(4,85±1,0) 

 
ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Òàêèì îáðàçîì, ÓÇÄÃ ÎÑÀ, ÍÑÀ, ÂÑÀ ïî-

çâîëÿåò âûÿâèòü ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ èçìåíåíèÿ ñêî-
ðîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê êðîâîòîêà, ïîâûøåíèå 
êîýôôèöèåíòîâ ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, êî-
òîðûå îòðàæàþò ðàçâèòèå â íèõ àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà; ïàòîëîãè÷åñêóþ èçâèòîñòü ñî-
ñóäîâ [3,4]. Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ îáùèõ ñîí-
íûõ àðòåðèé âûÿâëåíû ó áîëüíûõ ÀÃ ñ íîðìàëü-
íûì óðîâíåì îáùåãî õîëåñòåðèíà ñûâîðîòêè 
êðîâè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîé ðîëè 
ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ðàçâèòèè 
àòåðîñêëåðîçà ó áîëüíûõ ãèïåðòîíèåé [2]. 
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