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Ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñîñòàâëÿþò îò 14,8 äî 

72,6 % ñðåäè âñåõ çàêðûòûõ òðàâì âíóòðåííèõ 
îðãàíîâ [7, 13]. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, ïî äàííûì àâòîðîâ, âàðüè-
ðóåòñÿ îò 3 äî 33,9 %. [8, 12]. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
íåôðýêòîìèé ïðè òðàâìàõ ïî÷åê ïðèâåëî ê èçó-
÷åíèþ âîïðîñà î ñîõðàíåíèè ýòîãî âàæíîãî îð-
ãàíà [2, 16]. Îñíîâíîé çàäà÷åé äëÿ ñîõðàíåíèÿ 
òðàâìèðîâàííîé ïî÷êè ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå íà-
äåæíîãî ãåìîñòàçà [1, 6]. 

Èçâåñòíûå â ëèòåðàòóðå ìåòîäû ãåìîñòàçà 
(óøèâàíèå, òàìïîíàäà ðàíû ïî÷êè ìûøöåé, æè-
ðîâîé êëåò÷àòêîé, ñàëüíèêîì è ò. ä.) íå âñåãäà 
ïîìîãàþò äîñòèãàòü íàäåæíîé îñòàíîâêè êðîâî-
òå÷åíèÿ èç òðàâìèðîâàííîé ïî÷êè [3, 7, 8]. Êðî-
ìå òîãî, ðàçâèâàåòñÿ äåôîðìàöèÿ îðãàíà ñ íàðó-
øåíèåì ñîîòíîøåíèé ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ 
ïî÷êè, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, îáðàçîâàíèå 
êàìíåé, ãèäðîíåôðîç, ñìîðùèâàíèå ïî÷êè è õðî-
íè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ò. ä. 

Ïðè ãëóáîêèõ è ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíè-
ÿõ ïî÷êè ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ "Òàõîêîìá", 
"Êàïðîôåð" è ò. ä., íå ýôôåêòèâíî, èáî ïðè ýòîì 
íàñòóïàåò ñêîïëåíèå ãåìàòîìû ïîä ïëàñòèíîé 
è ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷íîå êðîâîòå÷åíèå ñî âñåìè 
ïîñëåäñòâèÿìè.  

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ ïðîáëå-
ìà ðàçðàáîòêè áîëåå íàäåæíûõ ñïîñîáîâ ãåìî-
ñòàçà è âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè òðàâìàòè÷å-
ñêèõ ïîâðåæäåíèé ïî÷êè äëÿ ñîõðàíåíèÿ îðãàíà. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Ðàçðàáîòàòü ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñò-

íîñòè ïîâðåæäåííîé ïî÷êè è íàäåæíîãî ãåìîñòà-
çà ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ àëëîïëàñòè÷å-
ñêîãî áèîìàòåðèàëà ñåðèè "Àëëîïëàíò" (ãóá÷àòûé, 
íèòè, ïîðîøêîîáðàçíûé) ÒÓ 42-2-537-93.  

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Íàìè ïðîâåäåíû 2 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ íà 

êðîëèêàõ ïîðîäû øèíøèëëà âåñîì 3–3,5 êã. Îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ñ ñîáëþäå-
íèåì âñåõ ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïîä 
îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. 

I ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) 
íà 5 êðîëèêàõ. Ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïðî-
èçâîäèëè ëþìáîòîìèþ ñëåâà. Â ðàíó âûâîäèëè 
ëåâóþ ïî÷êó (ðàçìåðû 3,0×2,0×1,5 ñì). Íà âåðõ-
íåì ïîëþñå íàíîñèëè ñêàëüïåëåì ðåçàíóþ ðàíó 
äëèíîé 1,5 ñì, ãëóáèíîé 0,5 ñì. Íà ðàíó íàêëà-
äûâàëè êåòãóòîâûå øâû, äîñòèãàëñÿ ãåìîñòàç è âîñ-
ñòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ïî÷êè. Ðàíó îò ëþìáî-
òîìèè óøèâàëè íàãëóõî. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðî-
öåññà ðåãåíåðàöèè íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òàõ áðàëè êóñî÷êè ïî÷å÷íîé òêàíè, ãäå áûëà 
íàíåñåíà è óøèòà ðàíà. Ðåëþìáîòîìèþ è èçâëå-
÷åíèå êóñî÷êîâ ïî÷å÷íîé òêàíè ïðîèçâîäèëè 
òàêæå ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñîáëþäåíèåì 
àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ÷åðåç 7, 14, 21, 30 è 60 
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. 

II ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) íà 5 
êðîëèêàõ. Òàê æå ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïðî-
èçâîäèëè ëþìáîòîìèþ ñëåâà. Â ðàíó âûâîäèëè 
ëåâóþ ïî÷êó ðàçìåðàìè 3×2×1,5 ñì. Íà âåðõíåì 
ïîëþñå ïî÷êè íàíîñèëè ðàíó ñêàëüïåëåì äëèíîé 
1,5 ñì è ãëóáèíîé 0,5 ñì. Â ãëóáèíó ðàíû óñòà-
íàâëèâàëè ãóá÷àòûé ïðåïàðàò ñåðèè "Àëëîïëàíò" 
ðàçìåðàìè 1,0×0,5 ñì. Ðàíó óøèâàëè øîâíûì ìà-
òåðèàëîì ñåðèè "Àëëîïëàíò", äîñòèãàÿ, òàêèì îá-
ðàçîì, ãåìîñòàç è âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè 
ïî÷êè. Ïîâåðõ øâà ïðîèçâîäèëè îáðàáîòêó ïî-
ðîøêîîáðàçíûì ïðåïàðàòîì "Àëëîïëàíò". Ðàíó îò 
ëþìáîòîìèè çàøèâàëè íàãëóõî. 
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Êàôåäðà âíóòðåííèõ áîëåçíåé ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî è ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ ÂîëÃÌÓ, 
ÔÃÓÇ ÌÑ× ÃÓÂÄ ïî Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè 

Àííîòàöèÿ: Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå ïî èññëåäîâàíèþ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ñåðäöà è 
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê ó 77 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 45 äî 70 ëåò ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåí-
çèåé (ÀÃ) è õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ (ÕÎÁË). Ó áîëüíûõ ÀÃ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎÁË, âûÿâëåíî 
ñíèæåíèå ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè (ÑÊÔ), ïîâûøåíèå êðåàòèíèíà ñûâîðîòêè êðîâè, ïðåîáëàäàíèå êîí-
öåíòðè÷åñêîãî òèïà ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî-
ïóòñòâóþùåé ÕÎÁË îïðåäåëåíî áîëåå âûðàæåííîå íàðóøåíèå ôóíêöèé êàíàëüöåâîãî àïïàðàòà ïî÷åê. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ, ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé 
ôèëüòðàöèè, ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà. 

 
Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 

íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå çàáîëåâàíèå â ýêî-
íîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Ïî äàííûì G. Man-
cia (1997), îêîëî 40 % âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Åâ-
ðîïû èìååò óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ 
(ÀÄ), ïðåâûøàþùèé 140/90 ìì ðò. ñò. [11]. Ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè (ÀÃ) ó 
áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ 
ëåãêèõ (ÕÎÁË) êîëåáëåòñÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ 
àâòîðîâ, îò 6,8 äî 76,3 % è, â ñðåäíåì, ñîñòàâëÿåò 
34 %. Îáà ýòèõ çàáîëåâàíèÿ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, 
ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà ïîä 
âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ðèñêà. Íî ÷àñòî 
ÕÎÁË ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé ñèìïòîìàòè÷åñêîé 
ÀÃ. Ïî äàííûì Í. Ì. Ìóõàðëÿìîâà, ó 20–25 % 
áîëüíûõ ÕÎÁË ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò òå÷åíèÿ ëå-
ãî÷íîãî ïðîöåññà ðàçâèâàåòñÿ ñèñòåìíàÿ ÀÃ[2]. 

Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ ñèñòåìíîé 
ÀÃ ó áîëüíûõ ÕÎÁË ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ, â ðåçóëü-
òàòå ïðîãðåññèðîâàíèÿ êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïî-
ñòîÿííàÿ ñòèìóëÿöèÿ õåìîðåöåïòîðîâ ñîñóäîâ, 
âñëåäñòâèå ÷åãî óñèëèâàåòñÿ ýôôåðåíòíàÿ ñèìïà-
òè÷åñêàÿ âàçîêîíñòðèêöèÿ íà ïåðèôåðèè. Ïîâû-
øàåòñÿ àêòèâíîñòü ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâîé ñèñòå-
ìû (ÑÀÑ), âîçðàñòàåò âëèÿíèå àäðåíîêîðòèêî-
òðîïíîãî ãîðìîíà (ÀÊÒÃ) íà ìèíåðàëîêîðòèêî-
èäíóþ ôóíêöèþ íàäïî÷å÷íèêîâ, ÷òî ïðèâîäèò 
ê ñòîéêîìó ïîâûøåíèþ ÀÄ. Ïðèìåíÿåìûå äëÿ 
ëå÷åíèÿ ÕÎÁË ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû òàêæå 
ìîãóò ïîâûøàòü ÀÄ: ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû çà 
ñ÷åò çàäåðæêè â îðãàíèçìå âîäû è íàòðèÿ, áåòà-
àãîíèñòû, ñòèìóëèðóÿ β-àäðåíîðåöåïòîðû, ìîãóò 
âûçâàòü ïîâûøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ. Ïîëèöè-
òåìèÿ, ïîâûøåííàÿ àãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ ïðè-
âîäÿò ê ïîâûøåíèþ âÿçêîñòè êðîâè, âñëåäñòâèå 
÷åãî íàðóøàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ ñåðäöà, ìîçãà, 
ïî÷åê [7]. Ïî÷êè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç âàæíûõ îð-
ãàíîâ-ìèøåíåé, êîòîðûå ðàíî âîâëåêàþòñÿ â ïà-
òîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ñïîñîáñòâóÿ ïðîãðåññèðî-
âàíèþ ÀÃ. Ïî äàííûì Í. Å. ×åðíåõîâñêîé è äð. 
(2005), ó áîëüíûõ ñ ÕÎÁË ñðåäíåé òÿæåñòè è òÿ-
æåëîãî òå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ óìåíüøåíèå ñêîðî-

ñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè (ÑÊÔ) è èçìåíåíèå 
êàíàëüöåâîé ðåàáñîðáöèè [7]. Àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, èãðàåò âàæíóþ ðîëü 
â ôîðìèðîâàíèè ãëîìåðóðîñêëåðîçà, ïðè ýòîì 
íàðóøàþòñÿ âñå ïðîöåññû, îáåñïå÷èâàþùèå àäåê-
âàòíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ïî÷åê. Íàèáîëåå ðàí-
íèì ìàðêåðîì ïîðàæåíèÿ ïî÷åê ÿâëÿåòñÿ ìèêðî-
àëüáóìèíóðèÿ (ÌÀÓ), ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìî-
ñòè êîòîðîé â îòíîøåíèè ñìåðòíîñòè, ñâÿçàííîé 
ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, óäåëÿþò 
âñå áîëüøåå âíèìàíèå. Ñóùåñòâóåò ãèïîòåçà, ÷òî 
ÌÀÓ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîÿâëåíèå ãåíåðàëèçî-
âàííîãî íàðóøåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè ýíäîòåëèÿ [4]. 
Ðèñê áîëåçíåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû âîç-
ðàñòàåò ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷åíèþ 
ÌÀÓ. Èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò, â êîòî-
ðûõ èññëåäîâàëàñü ðîëü ïî÷åê â ðàçâèòèè àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè; â òî æå âðåìÿ, íåôðîëîãè÷å-
ñêèå àñïåêòû ïàòîëîãèè ëåãêèõ ìàëî èçó÷åíû [7]. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-

ñòîÿíèÿ ïî÷åê è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåò-
ðîâ ñåðäöà ó áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé 
è õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ. 

 
ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 77 ïàöèåíòîâ îáîå-

ãî ïîëà â âîçðàñòå îò 45 äî 70 ëåò, ñ ÀÃ Ι è ΙΙ 
ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 39 
ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ è ÕÎÁË ΙΙ è ΙΙΙ ñòåïåíüþ òÿæåñòè. 
Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ (ΙΙ ãð.) âîøëè 38 ïàöèåí-
òîâ ñ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ñîïîñòàâè-
ìûõ ñ áîëüíûìè îñíîâíîé ãðóïïû ïî âîçðàñòó, 
ïîëó, äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ ÀÃ. Äèàãíîç ÀÃ óñòà-
íàâëèâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé 
ÂÍÎÊ 2004 ãîäà, ïî óðîâíþ ÀÄ â âîçðàñòå îò 
45 äî 65 ëåò [1], äèàãíîç ÕÎÁË – ïî êëàññèôèêà-
öèè GOLD 2004 ãîäà [10]. Áîëüíûå áûëè ðàíäî-
ìèçèðîâàíû íà äâå ãðóïïû. Èñõîäíàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà ãðóïï áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1. 
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Òàáëèöà 1 

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäîâàííûõ 
áîëüíûõ  

Ïàðàìåòðû 
Ãðóïïà Ι (ÀÃ è 

ÕÎÁË) 
Ãðóïïà ΙΙ (ÀÃ) 

×èñëî áîëüíûõ 39 38 
Âîçðàñò, ëåò 56,7±9,7 56,1±7,2 
Ìóæ÷èíû/æåíùèíû 32/7 28/10 
Äëèòåëüíîñòü ÀÃ, ëåò 11,7±2,6 9,9±3,2 
ÑÀÄ, ìì ðò. ñò. 160±14,4 166,75±10,2
ÄÀÄ, ìì ðò. ñò. 101,15±10,2 101,5±8,6 
×ÑÑ, óä/ìèí 86,5±10,6 73,9±9,2 
ÎÔÂ1, % îò äîëæíîãî 60,8±6,3* 87,6±7,4 
ÔÆÅË, % îò äîëæíîãî 61,9±9,3* 96,5±7,8 
ÎÔÂ1/ÔÆÅË 68,4±10,3* 89,5±8,4 

 

Ï ð è ì å ÷ à í è å: ÑÀÄ – ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå 
äàâëåíèå; ÄÀÄ – äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå; ×ÑÑ – 
÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé; ÎÔÂ1 – îáúåì ôîðñèðîâàííî-
ãî âûäîõà â ïåðâóþ ñåêóíäó; ÔÆÅË – ôîðñèðîâàííàÿ æèçíåí-
íàÿ åìêîñòü. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé: * – ð<0,05. 

 
Çà 5–7 äíåé äî âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå ïà-

öèåíòàì ïðåêðàùàëè ïëàíîâóþ ãèïîòåíçèâíóþ òå-
ðàïèþ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè áîëüíûå ïðèíèìàëè 
êîðîòêîäåéñòâóþùèé èíãèáèòîð àíãèîòåíçèíïðåâ-
ðàùàþùåãî ôåðìåíòà êàïòîïðèë. Âñåì áîëüíûì 
âûïîëíÿëè ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà 
àïïàðàòå "SONOS–500" è èçó÷àëè ôóíêöèþ ïî÷åê. 
Îïðåäåëÿëè ñëåäóþùèå ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïà-
ðàìåòðû ñåðäöà: êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé (ÊÑÐ) 
è äèàñòîëè÷åñêèé (ÊÄÐ) ðàçìåðû ëåâîãî æåëóäî÷-
êà (ËÆ), òîëùèíó çàäíåé ñòåíêè ËÆ (ÒÇÑËÆ) 
è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÒÌÆÏ) â äèà-
ñòîëó, ðàçìåðû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ), è ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ). Ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ 
ËÆ îöåíèâàëè ïî ôðàêöèè âûáðîñà (ÔÂ ËÆ), 
à äèàñòîëè÷åñêóþ – ïî ñîîòíîøåíèþ ìàêñèìàëü-
íîé ñêîðîñòè ðàííåãî ïèêà Å è ñèñòîëû ïðåäñåð-
äèé À. Íàðóøåíèåì äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè 
ñ÷èòàëè èçìåíåíèå ïîêàçàòåëÿ Å/À <1. Ïî ôîð-
ìóëå R. Devereux, N. Reichek (1977 ã.) ðàññ÷èòû-
âàëè ìàññó è èíäåêñ ìàññû ìèîêàðäà ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (ÈÌÌËÆ), âåëè÷èíó ÈÌÌËÆ ñ÷èòàëè 
íîðìàëüíîé ïðè çíà÷åíèÿõ ìåíåå 125 ã/ì² ó ìóæ-
÷èí è 110 ã/ì² ó æåíùèí [1]. Îöåíêó èçìåíåíèé 
ãåîìåòðèè ËÆ îñóùåñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàñ-
ñèôèêàöèåé A. Ganau (1992) [9], îñíîâàííîé íà 
îïðåäåëåíèè ÈÌÌËÆ è îòíîñèòåëüíîé òîëùèíû 
ñòåíîê ËÆ (ÎÒÑ). Çà ïîâûøåíèå ÎÒÑ ïðèíèìàëè 
çíà÷åíèÿ 0,45 åä. è áîëåå. Õàðàêòåð ðåìîäåëè-
ðîâàíèÿ ËÆ îöåíèâàëè ïî ñîîòíîøåíèþ ïîêàçà-
òåëåé ÎÒÑ è ÈÌÌËÆ. Äëÿ èçó÷åíèÿ ôóíêöèè 
ïî÷åê èññëåäîâàëè ÑÊÔ ïî êëèðåíñó ýíäîãåííîãî 
êðåàòèíèíà; ôóíêöèîíàëüíûé ïî÷å÷íûé ðåçåðâ 
îïðåäåëÿëè êàê ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ áàçàëüíîé 
ÑÊÔ, âûðàæåííîé â ïðîöåíòàõ [5], ïîñëå ñòèìó-
ëÿöèè ìÿñíûì áåëêîì. Ðàññ÷èòûâàëè êàíàëüöåâóþ 
ðåàáñîðáöèþ (ÊÐ), êëèðåíñ è ñóòî÷íóþ ýêñêðå-
öèþ íàòðèÿ, îïðåäåëÿëè îòíîñèòåëüíóþ ïëîò-
íîñòü â óòðåííåé ïîðöèè ìî÷è. Ýêñêðåöèþ àëü-
áóìèíîâ îò 30 äî 300 ìã/ñóò. ñ÷èòàëè ìèêðîàëü-
áóìèíóðèåé [1]. 

Îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëè ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Èñ-
ïîëüçîâàëè âñòðîåííûé ïàêåò ñòàòèñòè÷åñêîãî 
àíàëèçà "Microsoft Excel", ðåàëèçîâàííûõ íà ÐÑ 
IBM "Pentium ΙΙΙ". Çà ñòàòèñòè÷åñêóþ äîñòîâåð-
íîñòü ðàçëè÷èé ïðèíèìàëè ð<0,05. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Äàííûå î ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ ËÆ, 

åãî ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ó îáñëåäîâàííûõ 
ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.  

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÔÂ îêàçàëèñü ìåíüøå â 
Ι ãðóïïå áîëüíûõ (55,9 è 59,9), íî ðàçíèöà íå 
äîñòîâåðíà. Óñðåäíåííûå âåëè÷èíû ÒÇÑËÆ è 
ÒÌÆÏ ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ è ÕÎÁË ñîñòàâèëè 13,6 
è 13,7 ìì ñîîòâåòñòâåííî, à ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ 11,1 è 11 ìì, – ðàçëè÷èÿ íà óðîâíå 
òåíäåíöèé. Ïîêàçàòåëè ÊÑÐ è ÊÄÐ ñòàòèñòè÷åñêè 
íå ðàçëè÷àëèñü. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â âåëè÷è-
íå ðàçìåðîâ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ íå âûÿâëåíî, íî 
÷èñëî áîëüíûõ ñ äèëàòèðîâàííûì ëåâûì ïðåäñåð-
äèåì â Ι ãðóïïå ïðåâûøàåò òàêîâîå âî ΙΙ ãðóïïå, 
íà óðîâíå òåíäåíöèé. Çíà÷åíèÿ ðàçìåðîâ ïðàâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ ó áîëüíûõ Ι ãðóïïû äîñòîâåðíî 
âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ ãðóïïû êîíòðîëÿ (36,4±2,0 
è 31,3±2,1 ñîîòâåòñòâåííî). Âûÿâëåíî, ÷òî ñðåä-
íÿÿ âåëè÷èíà ÈÌÌËÆ áûëà äîñòîâåðíî âûøå 
ó áîëüíûõ ÀÃ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎÁË. 

 
 Òàáëèöà 2 

Ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû ñåðäöà  

Ïðèçíàê ÀÃ è ÕÎÁË ÀÃ ∆ % 

ÔÂ, % 55,9±4,4 59,9±4,9 7,2 
ÒÇÑËÆ,ìì 13,6±1,8 11,1±2,4 –18,3 
ÒÌÆÏ,ìì 13,4±1,6 11±2,6 –17,8 
ÊÑÐ,ìì 36,6±4,2 33,3±5,6 –8,8 
ÊÄÐ,ìì 52,2±4,9 48,7±5,7 –6,7 
ÈÌÌËÆ, ã/ì² 182,2±21,1 131,9±13,5* –27,6 
ÎÒÑ 0,52±0,03* 0,45±0,02* –12,6 
ËÏ,ìì 38,6±5,1 36,5±6,9 –5,5 
ÏÏ,ìì 36,4±2,0 31,3±2,1* –13,9 
ÏÆ,ìì 26±4,7 24,3±5,6 –6,5 
% áîëüíûõ  
ñ Å/À<1 69,9 % 62,5 % 11,8 
Å/À 0,99±0,3 0,93±0,3 –5,1 
% áîëüíûõ  
ñ óâåëè÷. 
ÈÌÌËÆ 88,8 % 48,6 %* –45,3 
% áîëüíûõ  
ñ óâ. ËÏ  44,4 % 28,6 % –35,6 
% áîëüíûõ  
ñ óâ. ÏÏ  23,6 % 9,1 %* –61,4 
Êîíö. ãèïåð-
òðîôèÿ, % 78,5 % 18,5 %** –76,5 
Ýêñö. ãèïåð-
òðîôèÿ, % 17,9 % 25,9 % 45,1 
Êîíö. ðåìîäå-
ëèðîâàíèå, % 3,6 % 22,2 %* 521,9 
Íîðì. ãåîìåò-
ðèÿ, % 0 33,3 %*  

 

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé: * – ð<0,05,  
**– ð<0,001. 
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Ïðè ñîïîñòàâëåíèè çíà÷åíèé ÎÒÑ áûëî îá-
íàðóæåíî äîñòîâåðíîå ïðåâàëèðîâàíèå ýòîãî ïî-
êàçàòåëÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÎÁË. Â îáåèõ ãðóïïàõ 
èçìåíåíà ãåîìåòðèÿ ËÆ: â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ 
è ÕÎÁË äîñòîâåðíî âûøå ïðîöåíò áîëüíûõ ñ êîí-
öåíòðè÷åñêîé ãèïåðòðîôèåé ËÆ è îòñóòñòâóþò 
áîëüíûå ñ íîðìàëüíîé ãåîìåòðèåé ËÆ. Îòëè÷è-
òåëüíîé îñîáåííîñòüþ áîëüíûõ ñ ÕÎÁË îêàçà-
ëîñü âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ íå 
òîëüêî ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, íî è ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ è æåëóäî÷êà, âûðàæàþùåãîñÿ â óòîëùå-
íèè ÌÆÏ è ÇÑËÆ, ïîâûøåíèè ÈÌÌËÆ è óâå-
ëè÷åíèè ïðîöåíòíîé äîëè áîëüíûõ ñ ðàñøèðåí-
íûì ëåâûì ïðåäñåðäèåì. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ 
îòëè÷èé â âåëè÷èíå ïîêàçàòåëÿ äèàñòîëè÷åñêîé 
ôóíêöèè ËÆ íå âûÿâëåíî, íî ïðîöåíò áîëüíûõ 
ñ Å/À < 1 áîëüøå â Ι ãðóïïå.  

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî â îáåèõ 
ãðóïïàõ áîëüíûõ ñîõðàíåíà ñèñòîëè÷åñêàÿ ôóíê-
öèÿ ËÆ, ïîâûøåíà äèàñòîëè÷åñêàÿ æåñòêîñòü 
ËÆ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ÀÃ ñ ÕÎÁË óâåëè÷åíû 
ïðàâûå îòäåëû ñåðäöà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïà-
öèåíòû ñ ÀÃ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎÁË îòëè÷àëèñü îò-
÷åòëèâî âûðàæåííûì êîíöåíòðè÷åñêèì òèïîì ãè-
ïåðòðîôèè ËÆ (ÃËÆ), à ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ýñ-
ñåíöèàëüíîé ÀÃ ïðåîáëàäàëè ýêñöåíòðè÷åñêàÿ 
ÃËÆ è êîíöåíòðè÷åñêîå ðåìîäåëèðîâàíèå. 

Õàðàêòåð ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ ó ëèö ñ ÀÃ 
çàâèñèò îò òÿæåñòè è äëèòåëüíîñòè íàãðóçêè äàâ-
ëåíèåì, äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, ñîñòîÿíèÿ 
íåéðîãåííûõ, ãóìîðàëüíûõ è êëåòî÷íûõ ìåõàíèç-
ìîâ ðåãóëÿöèè (â ÷àñòíîñòè, ÑÀÑ), êîòîðûå ïðè 
ÀÃ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎÁË õàðàêòåðèçóþòñÿ ãèïåð-
ðåàêòèâíîñòüþ [8]. Ïðè ñî÷åòàíèè ÀÃ è ÕÎÁË 
âûÿâëåííàÿ áîëüøàÿ êîíöåíòðè÷íîñòü ÃËÆ, âå-
ðîÿòíî, îáúÿñíÿåòñÿ ñèìïàòèêîòîíèåé, ãèïîêñè-
åé, ãèïîêñåìèåé. Ñîïóòñòâóþùàÿ ÕÎÁË ïðåäî-
ïðåäåëÿåò èçìåíåíèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, íî 
â íàøåì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû è áîëåå âûðà-
æåííûå èçìåíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà è ëåâîãî 
ïðåäñåðäèÿ. 

Ïîñëåäñòâèÿìè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâ-
ëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ñåðäöà è ñîñóäîâ, â òîì ÷èñëå 
ïðèâîäÿùèå ê ôîðìèðîâàíèþ íåôðîñêëåðîçà [3]. 
Äëÿ äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè ïî÷åê è óòî÷íåíèÿ èõ 
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èññëåäóþò ÑÊÔ, 
ÔÏÐ è ýêñêðåöèþ àëüáóìèíà ñ ìî÷îé [6]. 

Ñðåäè áîëüíûõ Ι è ΙΙ ãðóïï íå îáíàðóæåíî 
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî óðîâíþ ÌÀÓ. 

Â ãðóïïå áîëüíûõ ÀÃ è ÕÎÁË óðîâåíü êðåà-
òèíèíà äîñòîâåðíî âûøå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ âî 
ΙΙ ãðóïïå, ÷òî ãîâîðèò î áîëåå âûðàæåííîì ñíè-
æåíèè àçîòâûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê. Òàêæå 
âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ âåëè÷èíû ÑÊÔ 
(òàáë. 3), êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò ñîñòîÿíèå ôèëüòðà-
öèîííîé ôóíêöèè ïî÷åê. Â Ι ãðóïïå êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåííîé ÑÊÔ (<60 ìë/ìèí/1,73 ì²) 
äîñòîâåðíî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ýñ-
ñåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (71,42 è 40,9 % ñîîò-
âåòñòâåííî). Ïîêàçàòåëè ÊÐ âîäû ìåæäó ãðóïïàìè 
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àþòñÿ, îäíàêî êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåííîé ÊÐ äîñòîâåðíî âûøå 
ó áîëüíûõ ÀÃ è ÕÎÁË (37,5 è 18,3 % ñîîòâåòñò-
âåííî). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå âûðàæåííîì 

ïîðàæåíèè êàíàëüöåâ ïî÷åê. Â îáåèõ ãðóïïàõ èç-
ìåíåíà âíóòðèêëóáî÷êîâàÿ ãåìîäèíàìèêà, î ÷åì 
ãîâîðèò âûñîêèé ïðîöåíò ïàöèåíòîâ ñ èñòîùåí-
íûì ôóíêöèîíàëüíûì ïî÷å÷íûì ðåçåðâîì (ÔÏÐ) – 
44,5 è 37,5 % â Ι è ΙΙ ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî. 
Â íàøåé ðàáîòå íå âûÿâëåíî ðàçëè÷èé â ñðåäíèõ 
ïîêàçàòåëÿõ îòíîñèòåëüíîé ïëîòíîñòè ìî÷è 
(ÎÏÌ), íî â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ÀÃ â ñî÷åòàíèè 
ñ ÕÎÁË ïðîöåíò áîëüíûõ ñ ÎÏÌ < 1018 âûøå, 
÷åì âî ΙΙ ãðóïïå (44 è 36 % ñîîòâåòñòâåííî), – 
ðàçëè÷èÿ íà óðîâíå òåíäåíöèé. Òàêèì îáðàçîì, 
èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÀÃ â ñî-
÷åòàíèè ñ ÕÎÁË èìåþòñÿ áîëåå âûðàæåííûå èç-
ìåíåíèÿ êëóáî÷êîâîé è êàíàëüöåâîé ôóíêöèé 
ïî÷åê. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ óñèëåíèåì âàçî-
êîíñòðèêöèè ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ, óõóäøåíèåì ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè, çà ñ÷åò ãèïîêñèè, ïîëèöèòåìèè, 
ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ýíäîòåëèé-
ðåëàêñèðóþùèõ ôàêòîðîâ (NO ñâÿçûâàåòñÿ âûñî-
êèì êîëè÷åñòâîì ãåìîãëîáèíà). 

Äàííûå î ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ïî÷åê 
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3. 

 
 Òàáëèöà 3 

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê  

Ïðèçíàê ÀÃ è ÕÎÁË ÀÃ ∆ % 

Êðåàòèíèí êðîâè, 
ìêìîëü/ë 119,9±10,5 74,3±12,3* –38,1
ÑÊÔ (ïî ìåòîäó 
Ðåáåðãà), ìë/ìèí / 
1,73 ì² 50,2±10,2* 68,6±15,9* 36,8 
 % èñò ÔÏÐ 44,5 % 37,5 % –15,7
 % áîëüíûõ ñ 
ÊÐ<97,8 % 35,7 %* 18,3 %* –48,7
Ðåàáñîðáöèÿ íà-
òðèÿ, % 94,4±4,3 96,7±3,9 2,5 
Îòíîñ. ïëîòíîñòü 
ìî÷è 1012,5±6,7 1014,4±5,3 0,2 
Êàíàëüöåâàÿ ðåàá-
ñîðáöèÿ, % 97,1±3,1 97,6±2,3 0,5 
 % áîëüíûõ ñ ÑÊÔ 
< 60 ìë/ìèí / 
1,73 ì² 68,9 %* 39,13 %* –43,2
 % áîëüí. ñ îòí. 
ïëîòí. ìî÷è íèæå 
1018 44 % 36 % –18,2
ÌÀÓ (ìã/ñóò) 196,1±69,8 221,6±77,3 13,1 

 

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé: * – ð<0,05. 
 
ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Ó áîëüíûõ ÀÃ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎÁË âûÿâëåíû 

áîëåå çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ â êëóáî÷êîâîì àïïà-
ðàòå ïî÷åê, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñíèæåíèå 
ÑÊÔ, ïîâûøåíèå êðåàòèíèíà ñûâîðîòêè êðîâè. 

Ó ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùåé ÕÎÁË ÷àùå 
âñòðå÷àåòñÿ ñíèæåíèå êàíàëüöåâîé ðåàáñîðáöèè 
âîäû è îòíîñèòåëüíîé ïëîòíîñòè ìî÷è, ÷òî ãîâî-
ðèò î áîëåå âûðàæåííîì íàðóøåíèè êàíàëüöåâî-
ãî àïïàðàòà ïî÷åê. 

Â ãðóïïå áîëüíûõ ÀÃ è ÕÎÁË ïðåîáëàäàåò 
êîíöåíòðè÷åñêèé òèï ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà è óâåëè÷åíû ðàçìåðû ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ. 



1-2008                                     ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÂÎËÃÎÃÐÀÄÑÊÎÃÎ ÍÀÓ×ÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ ÐÀÌÍ 
 

 42

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ 
1. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåí-

çèè. Ðîññèéñêèå ðåêîìåíäàöèè (ΙΙ ïåðåñìîòð). – Ì., 
2004. – 76 ñ. 

2. Çàäèîí÷åíêî Â. Ñ., Êóçüìè÷åâà Í. Â., Ñâèðè-
äîâ À. À. è äð. // Òåð. Àðõèâ. – 2005. – Ñ. 35. 

3. Àìîñîâà Å. Í. Êëèíè÷åñêàÿ êàðäèîëîãèÿ: Ðóêî-
âîäñòâî äëÿ âðà÷åé. Â 2 ò.– 2004. – Ò. 1. – 409 ñ. 

4. Êîáàëàâà Æ. Ä., Äìèòðîâà Ò. Á. // Ðóññêèé ìå-
äèöèíñêèé æóðíàë. – 2003. – № 11(12). – Ñ. 699–702. 

5. Íåôðîëîãèÿ: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé. Â 2 ò. / 
Ïîä ðåäàêöèåé È. Å. Òàðååâîé. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1995. – 
Ò. 1. – 499 ñ. 

6. Ñòàöåíêî Ì. Å. Íåôðîòðîïíîå äåéñòâèå àíòè-
ãèïåðòåíçèâíûõ ñðåäñòâ: àâòîðåô. äèññ. … ä-ðà ìåä. 
íàóê. – Âîëãîãðàä, 1999.  

7. ×åðíåõîâñêàÿ Í. Å., Ôåäîðîâà Ò. À., Àíäðååâ 
Â. Ã. è äð. Ñèñòåìíàÿ ïàòîëîãèÿ ïðè õðîíè÷åñêîé îá-
ñòðóêòèâíîé áîëåçíè ëåãêèõ. – Ì.: Ýêîíîìèêà è èí-
ôîðìàòèêà, 2005.  

8. Øëÿõòî Å. Â., Êîíðàäè À. Î. // Ñåðäöå. – 2002. – 
№ 1(5). – Ñ. 232–234. 

9. Ganau A., Devereux R. B., Roman M. G., et al. // 
J. Am. Coll. Cardiol. – 1992. – № 19. – C. 1550–1558. 

10. GOLD. Ãëîáàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ: äèàãíîñòèêà, 
ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé 
áîëåçíè ëåãêèõ. – ÂÎÇ. – 2004. 

11. Mancia G., Sega R., Milesi C., et al. // Lancet. – 
1997. – № 349. – C. 454–457.  

 
 
ÓÄÊ 616.127–005.8–07:612.015 

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÈ 
ÑÂÎÁÎÄÍÎÐÀÄÈÊÀËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ 
Ñ ÎÑÒÐÛÌ Q-ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ 

ÑÒÅÏÅÍÈ ÒßÆÅÑÒÈ 
Í. Â. Êàðòàøåâà, À. Â.Òàðàêàíîâ, Í. Ï. Ìèëþòèíà 

Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò 

Àííîòàöèÿ: ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîëó÷åííûõ îò ïàöèåíòîâ ñ 
îñòðûì Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè ïî Killip ïîêàçàíî, ÷òî íàáëþäàåìûå ïðè èøåìèè èíòåí-
ñèôèêàöèÿ ãåíåðàöèè àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà (ÀÔÊ), âûðàæåííàÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ 
ëèïèäîâ (ÏÎË) íà ôîíå èíãèáèðîâàíèÿ îñíîâíûõ çâåíüåâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè 
îò òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è âûðàæåííîñòè èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà. Ðàçâèâàþùèåñÿ 
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòó-

àëüíûõ ïðîáëåì â êàðäèîëîãèè îñòàåòñÿ êîðî-
íàðíàÿ áîëåçíü ñåðäöà, â òîì ÷èñëå îñòðûé èí-
ôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), ÷òî îáóñëîâëåíî ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòüþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé 
è èõ âêëàäîì â ñòðóêòóðó ñìåðòíîñòè. 

Â ïàòîãåíåçå èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ 
ìèîêàðäà, à òàêæå àòåðîãåíåçå è ïîâðåæäåíèè 
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê áîëüøóþ ðîëü èãðà-
åò àêòèâàöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ íà 
ôîíå îäíîâðåìåííîãî ïîâðåæäåíèÿ è ïîäàâëå-
íèÿ ôåðìåíòíûõ ñèñòåì èõ óòèëèçàöèè. Òàêîå ñî-
ñòîÿíèå îáîçíà÷àåòñÿ êàê "îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ" 
[8]. Â íàèáîëåå îñòðîé ôîðìå îí âîçíèêàåò íà 
íà÷àëüíîé ñòàäèè ðåïåðôóçèè è ñëóæèò îäíîé èç 
îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâðåæäåíèÿ êëåòêè. 

Ïðîâîäèìûå â íàøåé ñòðàíå øêîëàìè 
Í. Ì. Ýììàíóýëÿ, Å. Á. Áóðëàêîâîé, à òàêæå 
Þ. À. Âëàäèìèðîâûì è åãî ó÷åíèêàìè èññëåäî-
âàíèÿ òîêñè÷åñêîé ðîëè àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðî-
äà (ÀÔÊ) ïðèâåëè ê ïîíèìàíèþ îïàñíîñòè äëÿ 
öåëîñòíîñòè êëåòêè àêòèâàöèè ñâîáîäíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñëåíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Ïðîöåñ-
ñû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË), êàê 
áûëî ïîêàçàíî â ëèòåðàòóðå, ñîïðîâîæäàþò, óñó-
ãóáëÿþò, è, âîçìîæíî, âûçûâàþò ìíîãèå ïàòîëî-

ãè÷åñêèå ïðîöåññû [1]. Íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ 
ÏÎË ïðè ÎÈÌ âûçûâàåò äåñòðóêöèþ ìåìáðàí, 
ðàçîáùàåò îêèñëèòåëüíîå ôîñôîðèëèðîâàíèå, 
ïðîâîöèðóåò ñïàçì êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ [4]. 

Â ýòîé ñâÿçè ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíûì èññëåäî-
âàíèå ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ 
ïëàçìû êðîâè è ýðèòðîöèòîâ êàê ìîäåëè ìåìáðà-
íû ó áîëüíûõ ñ ÎÈÌ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè 
êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ. 
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Èçó÷èòü èíòåíñèâíîñòü ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ 

ïðîöåññîâ è ìåõàíèçìîâ àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû 
ó áîëüíûõ ñ îñòðûì Q-îáðàçóþùèì èíôàðêòîì 
ìèîêàðäà â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ. 
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Â íàñòîÿùåé ðàáîòå îñóùåñòâëåí àíàëèç ðå-

çóëüòàòîâ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâåäåííîãî ó 77 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì Q-îáðà-
çóþùèì èíôàðêòîì ìèîêàðäà, íàõîäèâøèõñÿ íà 
ëå÷åíèè â êàðäèîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÁÑÌÏ 
№ 2, Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî îêðóæíîãî âîåííîãî 
ãîñïèòàëÿ, 20-é Ãîðîäñêîé áîëüíèöû ã. Ðîñòîâà-
íà-Äîíó â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2004 ãã. 




