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Ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñîñòàâëÿþò îò 14,8 äî 

72,6 % ñðåäè âñåõ çàêðûòûõ òðàâì âíóòðåííèõ 
îðãàíîâ [7, 13]. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, ïî äàííûì àâòîðîâ, âàðüè-
ðóåòñÿ îò 3 äî 33,9 %. [8, 12]. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
íåôðýêòîìèé ïðè òðàâìàõ ïî÷åê ïðèâåëî ê èçó-
÷åíèþ âîïðîñà î ñîõðàíåíèè ýòîãî âàæíîãî îð-
ãàíà [2, 16]. Îñíîâíîé çàäà÷åé äëÿ ñîõðàíåíèÿ 
òðàâìèðîâàííîé ïî÷êè ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå íà-
äåæíîãî ãåìîñòàçà [1, 6]. 

Èçâåñòíûå â ëèòåðàòóðå ìåòîäû ãåìîñòàçà 
(óøèâàíèå, òàìïîíàäà ðàíû ïî÷êè ìûøöåé, æè-
ðîâîé êëåò÷àòêîé, ñàëüíèêîì è ò. ä.) íå âñåãäà 
ïîìîãàþò äîñòèãàòü íàäåæíîé îñòàíîâêè êðîâî-
òå÷åíèÿ èç òðàâìèðîâàííîé ïî÷êè [3, 7, 8]. Êðî-
ìå òîãî, ðàçâèâàåòñÿ äåôîðìàöèÿ îðãàíà ñ íàðó-
øåíèåì ñîîòíîøåíèé ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ 
ïî÷êè, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, îáðàçîâàíèå 
êàìíåé, ãèäðîíåôðîç, ñìîðùèâàíèå ïî÷êè è õðî-
íè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ò. ä. 

Ïðè ãëóáîêèõ è ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíè-
ÿõ ïî÷êè ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ "Òàõîêîìá", 
"Êàïðîôåð" è ò. ä., íå ýôôåêòèâíî, èáî ïðè ýòîì 
íàñòóïàåò ñêîïëåíèå ãåìàòîìû ïîä ïëàñòèíîé 
è ðàçâèâàåòñÿ âòîðè÷íîå êðîâîòå÷åíèå ñî âñåìè 
ïîñëåäñòâèÿìè.  

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ ïðîáëå-
ìà ðàçðàáîòêè áîëåå íàäåæíûõ ñïîñîáîâ ãåìî-
ñòàçà è âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè òðàâìàòè÷å-
ñêèõ ïîâðåæäåíèé ïî÷êè äëÿ ñîõðàíåíèÿ îðãàíà. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Ðàçðàáîòàòü ñïîñîá âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñò-

íîñòè ïîâðåæäåííîé ïî÷êè è íàäåæíîãî ãåìîñòà-
çà ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ àëëîïëàñòè÷å-
ñêîãî áèîìàòåðèàëà ñåðèè "Àëëîïëàíò" (ãóá÷àòûé, 
íèòè, ïîðîøêîîáðàçíûé) ÒÓ 42-2-537-93.  

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Íàìè ïðîâåäåíû 2 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ íà 

êðîëèêàõ ïîðîäû øèíøèëëà âåñîì 3–3,5 êã. Îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ñ ñîáëþäå-
íèåì âñåõ ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïîä 
îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. 

I ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) 
íà 5 êðîëèêàõ. Ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïðî-
èçâîäèëè ëþìáîòîìèþ ñëåâà. Â ðàíó âûâîäèëè 
ëåâóþ ïî÷êó (ðàçìåðû 3,0×2,0×1,5 ñì). Íà âåðõ-
íåì ïîëþñå íàíîñèëè ñêàëüïåëåì ðåçàíóþ ðàíó 
äëèíîé 1,5 ñì, ãëóáèíîé 0,5 ñì. Íà ðàíó íàêëà-
äûâàëè êåòãóòîâûå øâû, äîñòèãàëñÿ ãåìîñòàç è âîñ-
ñòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ïî÷êè. Ðàíó îò ëþìáî-
òîìèè óøèâàëè íàãëóõî. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðî-
öåññà ðåãåíåðàöèè íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òàõ áðàëè êóñî÷êè ïî÷å÷íîé òêàíè, ãäå áûëà 
íàíåñåíà è óøèòà ðàíà. Ðåëþìáîòîìèþ è èçâëå-
÷åíèå êóñî÷êîâ ïî÷å÷íîé òêàíè ïðîèçâîäèëè 
òàêæå ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñîáëþäåíèåì 
àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ÷åðåç 7, 14, 21, 30 è 60 
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. 

II ñåðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) íà 5 
êðîëèêàõ. Òàê æå ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè ïðî-
èçâîäèëè ëþìáîòîìèþ ñëåâà. Â ðàíó âûâîäèëè 
ëåâóþ ïî÷êó ðàçìåðàìè 3×2×1,5 ñì. Íà âåðõíåì 
ïîëþñå ïî÷êè íàíîñèëè ðàíó ñêàëüïåëåì äëèíîé 
1,5 ñì è ãëóáèíîé 0,5 ñì. Â ãëóáèíó ðàíû óñòà-
íàâëèâàëè ãóá÷àòûé ïðåïàðàò ñåðèè "Àëëîïëàíò" 
ðàçìåðàìè 1,0×0,5 ñì. Ðàíó óøèâàëè øîâíûì ìà-
òåðèàëîì ñåðèè "Àëëîïëàíò", äîñòèãàÿ, òàêèì îá-
ðàçîì, ãåìîñòàç è âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè 
ïî÷êè. Ïîâåðõ øâà ïðîèçâîäèëè îáðàáîòêó ïî-
ðîøêîîáðàçíûì ïðåïàðàòîì "Àëëîïëàíò". Ðàíó îò 
ëþìáîòîìèè çàøèâàëè íàãëóõî. 
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Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññà ðåãåíåðàöèè áðà-
ëè ïîñëîéíî êóñî÷êè ïî÷å÷íîé òêàíè â îáëàñòè 
ðàíû ÷åðåç 7, 14, 21, 30 è 60 äíåé. 

Âçÿòûé ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëñÿ â 10 %-ì íåé-
òðàëüíîì ôîðìàëèíå. Ïîñëå çàëèâêè â ïàðàôèí 
ïîëó÷àëè ñåðèéíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû è îê-
ðàøèâàëè èõ ãåìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, à òàêæå 
ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîíó. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ó æèâîòíûõ ïåðâîé ñåðèè (ðàíà ïî÷êè áûëà 

óøèòà òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì) ñïóñòÿ 14 äíåé 
ïîñëå îïåðàöèè îáíàðóæèâàëèñü çíà÷èòåëüíûå 
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êàê ñî ñòîðîíû ðà-
íåâîãî äåôåêòà, òàê è ñî ñòîðîíû îêðóæàþùåé 
ïàðåíõèìû. Â îáëàñòè äåôåêòà òêàíè ïî÷êè âñòðå-
÷àëèñü åäèíè÷íûå ìåëêèå î÷àãè íåêðîçà ñ îêðó-
æàþùåé ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé. Òàêæå 
îáíàðóæèâàëèñü ó÷àñòêè, õàðàêòåðèçóþùèå ðàç-
ëè÷íûå ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîò-
êàííîãî ðóáöà: îñòðîâêè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè 
è îáøèðíûå ó÷àñòêè íîâîîáðàçîâàííîé ôèáðîç-
íîé òêàíè ñ ìàññèâíûìè âîëîêíèñòûìè îáðàçîâà-
íèÿìè è âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êëåòî÷íûõ ýëå-
ìåíòîâ (ðèñ. 1). Ñðåäè ïîñëåäíèõ ïðåîáëàäàëè 
ìàêðîôàãè, ôèáðîáëàñòû ñ ïðèìåñüþ ëèìôîöè-
òîâ è ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ. Ñòðóêòó-
ðà ðóáöà õîðîøî ïðîñëåæèâàëàñü ïðè îêðàñêå 
ïèêðîôóêñèíîì ïî ìåòîäó âàí Ãèçîíà (ðèñ. 2).  

 

 
 

Ðèñ. 1. Îáøèðíûå ó÷àñòêè íîâîîáðàçîâàííîé ôèáðîç-
íîé òêàíè ñ ìàññèâíûìè âîëîêíèñòûìè îáðàçîâàíèÿìè 
è âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ. Ïåðâàÿ 
ñåðèÿ îïûòà 7 äíåé. Îêð. ãåìàòîêñèëèí è ýîçèí. Óâ. ×100.  

 

 
 

Ðèñ. 2. Îáøèðíûå ó÷àñòêè íîâîîáðàçîâàííîé ôèáðîç-
íîé òêàíè ñ ìàññèâíûìè âîëîêíèñòûìè îáðàçîâàíèÿìè 
è âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ. Ïåðâàÿ 
ñåðèÿ îïûòà 7 äíåé. Îêð. ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãè-

çîíó. Óâ. ×400 

Â ñîõðàíèâøåéñÿ ïàðåíõèìå ïî÷êè ïî ïåðè-
ôåðèè äåôåêòà îáíàðóæèâàëèñü äèñòðîôè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ ýïèòåëèÿ êàíàëüöåâ ñ åãî ÷àñòè÷íîé 
äåñêâàìàöèåé è îáðàçîâàíèåì öèëèíäðîâ, à òàê-
æå ïðîÿâëåíèÿ íàðóøåííîé âíóòðèïî÷å÷íîé ãå-
ìîäèíàìèêè. Ïîñëåäíèå çàêëþ÷àëèñü â ìàëîêðî-
âèè êàïèëëÿðíûõ ïåòåëü êëóáî÷êîâ è ïîëíîêðî-
âèè ñîñóäîâ ìîçãîâîãî âåùåñòâà ñ íàðàñòàþùèì 
èíòåðñòèöèàëüíûì îòåêîì, ÷òî ìîãëî ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î øóíòèðîâàíèè êðîâè. Òàêèì îáðàçîì, 
â äèíàìèêå çàæèâëåíèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà ïî÷êè 
ïðè óøèâàíèè òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ìîæíî 
îòìåòèòü äîâîëüíî ãðóáûé õàðàêòåð ôèáðîçèðî-
âàíèÿ ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû, ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì 
ðóáöîâîé òêàíè â äîâîëüíî øèðîêèõ ïðåäåëàõ, 
ñêëåðîçîì ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ îðãàíà. Íàðÿäó 
ñ ýòèì íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ 
àêòèâíîñòü, íà ÷òî óêàçûâàåò îáèëèå ëåéêîöèòîâ 
è íàëè÷èå ìåëêèõ î÷àãîâ äåñòðóêöèè. Äàííîå îá-
ñòîÿòåëüñòâî, ïî-âèäèìîìó, çàòðóäíÿåò è çàìåäëÿ-
åò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè. 

Ó æèâîòíûõ âòîðîé ñåðèè (ðàíà ïî÷êè óøèòà 
ñ ïðèìåíåíèåì àëëîïëàñòè÷åñêèõ áèîïðåïàðàòîâ 
ñåðèè "Àëëîïëàíò") îòìå÷àëèñü çíà÷èòåëüíûå ðàç-
ëè÷èÿ â äèíàìèêå ðàíåâîãî ïðîöåññà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé. ×åðåç 7 äíåé ïîñëå îïåðàöèè 
â îáëàñòè äåôåêòà îáíàðóæèâàëàñü ôðàãìåíòè-
ðîâàííàÿ è äèññîöèèðîâàííàÿ òêàíü àëëîïëàíòà. 
Â ïîãðàíè÷íûõ ó÷àñòêàõ íàáëþäàëàñü âûðàæåí-
íàÿ èíâàçèÿ êëåòîê ìîíîíóêëåàðíîãî ðÿäà ìåæäó 
ôðàãìåíòàìè àëëîïëàíòà, êîòîðûå ïî ïåðèôåðèè 
÷àñòè÷íî çàìåùàëèñü ìàêðîôàãàëüíûì èíôèëüò-
ðàòîì ñ îáðàçîâàíèåì òîíêîñòåííûõ ñîñóäîâ 
(ðèñ. 3). Â ïàðåíõèìå ïî÷êè ïî ïåðèôåðèè äå-
ôåêòà ðåãèñòðèðîâàëñÿ íåáîëüøîé êîëëàïñ è ìà-
ëîêðîâèå êëóáî÷êîâ, ðàñøèðåíèå êàíàëüöåâ ñ äèñ-
òðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ýïèòåëèÿ è ïîëíî-
êðîâèå ñîñóäîâ ñòðîìû. Ê 21-ìó äíþ îïûòà òêàíü 
ïðåïàðàòà àëëîãåííîãî áèîìàòåðèàëà áûëà â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðåçîðáèðîâàíà. Ïðè îêðàñêå 
ïèêðîôóêñèíîì áûëè õîðîøî âèäíû ó÷àñòêè íî-
âîîáðàçîâàííîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ðàñïîëà-
ãàþùèåñÿ êàê äèôôóçíî, òàê è â âèäå ïðîñëîåê, 
ïðîíèêàþùèõ ìåæäó íåáîëüøèìè ñîõðàíèâøè-
ìèñÿ ôðàãìåíòàìè àëëîãåííîãî áèîïðåïàðàòà 
(ðèñ. 4). Òàêæå èìåëñÿ äèôôóçíûé êëåòî÷íûé 
èíôèëüòðàò, ïðåäñòàâëåííûé, â îñíîâíîì, ìàê-
ðîôàãàìè è ôèáðîáëàñòàìè. Îáðàùàëî âíèìàíèå 
îòñóòñòâèå î÷àãîâ äåñòðóêöèè è ëåéêîöèòàðíûõ 
èíôèëüòðàòîâ, ÷òî ìîãëî ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïî-
äàâëåíèè îñòðîâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Êðàéíå 
ìàëîå êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ â èíôèëüòðàòå 
ïðåäïîëàãàëî íèçêóþ àêòèâíîñòü ñïåöèôè÷å-
ñêèõ èììóííûõ ïðîöåññîâ âîêðóã áèîïðåïàðà-
òà. Â óêàçàííûå ñðîêè ñíèæàëàñü âûðàæåííîñòü 
äèñòðîôè÷åñêèõ è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé â îêðóæàþùåé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìå. Ïî 
ïåðèôåðèè ðàíåâîãî äåôåêòà ìîæíî áûëî îá-
íàðóæèòü èçâèòûå ïî÷å÷íûå êàíàëüöû ñ âîñ-
ñòàíîâëåííîé ýïèòåëèàëüíîé âûñòåëêîé (ðèñ. 5). 
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Ðèñ. 3. Èíâàçèÿ ìîíîíóêëåàðîâ ìåæäó ôðàãìåíòàìè 
àëëîïëàñòè÷åñêîãî áèîïðåïàðàòà, ñïðàâà – ìàêðîôà-

ãàëüíûé èíôèëüòðàò ñ íîâîîáðàçîâàííûìè ìèêðîñîñó-
äàìè, ñëåâà – ñîõðàíèâøèéñÿ ôðàãìåíò "Àëëîïëàíòà". 
Âòîðàÿ ñåðèÿ îïûòà 7 äíåé. Îêð. ïèêðîôóêñèíîì ïî 

âàí Ãèçîíó. Óâ. ×100 
 

 
 

Ðèñ. 4. Ó÷àñòêè íîâîîáðàçîâàííîé ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè, ïðîíèêàþùåé ìåæäó íåáîëüøèìè ñîõðàíèâøè-
ìèñÿ ôðàãìåíòàìè àëëîïëàñòè÷åñêîãî áèîïðåïàðàòà. 
Âòîðàÿ ñåðèÿ îïûòà 21 äåíü. Îêð. ïèêðîôóêñèíîì ïî 

âàí Ãèçîíó. Óâ. ×400 
 

 
 

Ðèñ. 5. Âîññòàíîâëåíèå ýïèòåëèàëüíîé âûñòåëêè èçâè-
òûõ ïî÷å÷íûõ êàíàëüöåâ, ñîõðàíèâøèõ áàçàëüíóþ ìåì-
áðàíó. Ïî ïåðèôåðèè ñôîðìèðîâàííîãî íåæíîãî ñî-

åäèíèòåëüíîòêàííîãî ðóáöà âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íå 
âûðàæåíà. Âòîðàÿ ñåðèÿ îïûòà. 60 äíåé. Îêð. ãåìà-

òîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. ×400. 
 

Íåôðîöèòû áûëè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíû â îáúå-
ìå, öèòîïëàçìà èõ ïðåäñòàâëÿëàñü ìåëêîçåðíè-
ñòîé, à ÿäðà – ãèïåðõðîìíûìè. Ñïóñòÿ 60 äíåé îò 
íà÷àëà îïûòà â ïî÷êå æèâîòíîãî âòîðîé ñåðèè 
îáíàðóæèâàëñÿ ñôîðìèðîâàííûé ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííûé ðóáåö, îòëè÷àþùèéñÿ íåáîëüøèìè 
ðàçìåðàìè, òîíêîé ðûõëîé ñòðóêòóðîé ñ äîñòà-
òî÷íûì êîëè÷åñòâîì ñîñóäîâ. Ðóáöîâàÿ òêàíü íå 

ðàñïðîñòðàíÿëàñü ãëóáîêî â îêðóæàþùóþ ïî÷å÷-
íóþ ïàðåíõèìó. Âîñïàëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâîâàëà, ïðèçíàêè ãåìîäèíàìè÷å-
ñêèõ ðàññòðîéñòâ è äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
ïàðåíõèìàòîçíûõ ýëåìåíòîâ íå îïðåäåëÿëèñü. 

 
ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíåíèè ìîðôîëîãè÷å-

ñêèõ èçìåíåíèé äèíàìèêè çàæèâëåíèÿ ðàíåâîãî 
äåôåêòà ïî÷êè ó æèâîòíûõ äâóõ ñåðèé ìîæíî îò-
ìåòèòü ñëåäóþùåå. Ïðè òðàäèöèîííîì ñïîñîáå 
óøèâàíèÿ ðàíû ïî÷êè çàæèâëåíèå ïðîõîäèëî äî-
âîëüíî ìåäëåííî, ñ ôîðìèðîâàíèåì ðàçâåðíóòîé 
êàðòèíû îñòðîãî âîñïàëåíèÿ, ñ ýëåìåíòàìè äåñò-
ðóêöèè òêàíè. Â èñõîäå ôîðìèðîâàëñÿ ãðóáûé 
ðóáåö, ãëóáîêî ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ â îêðóæàþ-
ùóþ ïàðåíõèìó îðãàíà ñî ñêëåðîçîì åãî ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ýëåìåíòîâ è äèñòðîôè÷å-
ñêèìè èçìåíåíèÿìè ñîõðàíèâøèõñÿ îòäåëîâ íåô-
ðîíîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè àëëîãåííîãî áèîìàòå-
ðèàëà êàðòèíà ìåíÿëàñü. Âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ 
áûëà âûðàæåíà êðàéíå ñëàáî, äåñòðóêòèâíûå èç-
ìåíåíèÿ íå âûÿâëÿëèñü. Òêàíü àëëîãåííîãî áèî-
ìàòåðèàëà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðåçîðáèðîâà-
ëàñü, â îñíîâíîì, ñ ó÷àñòèåì ìàêðîôàãîâ ïðè 
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîì îòñóòñòâèè êëåòîê ëèìôîèä-
íîãî ðÿäà, ÷òî ìîãëî ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá åå 
êðàéíå íèçêîé èììóíîãåííîñòè. Â èñõîäå ôîðìè-
ðîâàëñÿ ðóáåö áîëåå òîíêîãî è ðûõëîãî õàðàêòåðà 
ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. 

Ïðè ñîõðàíåíèè áàçàëüíîé ìåìáðàíû èçâè-
òûõ ïî÷å÷íûõ êàíàëüöåâ, çà÷àñòóþ ýïèòåëèàëüíàÿ 
âûñòåëêà âîññòàíàâëèâàåòñÿ â óñëîâèÿõ öåëîñòíî-
ñòè äðóãèõ ñòðóêòóð è ïîñòåïåííî íîðìàëèçóåòñÿ 
ôóíêöèÿ öåëîãî íåôðîíà [Ñåðîâ Â. Â. è äð. 
1983]. Â ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèÿ àëëîïëàñòè÷åñêîãî 
áèîìàòåðèàëà ñåðèè "Àëëîïëàíò", ïðåäíàçíà÷åí-
íîãî äëÿ îáúåìíûõ òêàíåâûõ äåôåêòîâ, íåêîòî-
ðóþ àêòèâèçàöèþ âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ 
â ýïèòåëèè èçâèòûõ êàíàëüöåâ ìîæíî ñâÿçàòü ñî 
ñâîéñòâàìè àëëîãåííîãî áèîìàòåðèàëà. Ïîäîáíàÿ 
òðàêòîâêà ñâîéñòâ ìàòåðèàëà "Àëëîïëàíò" ïðèâî-
äèòñÿ â ìîíîãðàôèè Ñ. À. Ìóñëèìîâà (2000 ã.) 
â êîíòåêñòå èõ èñïîëüçîâàíèÿ íà äðóãèõ áèîëîãè-
÷åñêèõ îáúåêòàõ èññëåäîâàíèÿ. Îáðàçîâàíèå â ýòèõ 
óñëîâèÿõ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ ðóáöà âàæíî, â ïëà-
íå êîìïåíñàöèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïî-
âðåæäåííîé ïî÷êè. 

Ïðè óøèâàíèè ðàíû ïîâðåæäåííîé ïî÷êè 
òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì òðóäíî äîñòèãàåòñÿ ãå-
ìîñòàç è âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè îðãàíà, ÷òî 
ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ãèñòîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. 

Ïðè óøèâàíèè ðàíû ïîâðåæäåííîé ïî÷êè 
ñ ïðèìåíåíèåì àëëîïëàñòè÷åñêîãî áèîìàòåðèàëà 
ñåðèè "Àëëîïëàíò" äîñòèãàåòñÿ íàäåæíûé ãåìî-
ñòàç, à ðàíåâîé äåôåêò çàæèâàåò â áîëåå îïòè-
ìàëüíûå ñðîêè. 

Íà îñíîâå ñåðèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé ïîêàçàíà öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ 
àëëîïëàñòè÷åñêîãî áèîìàòåðèàëà ïðè çàìåùåíèè 
òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ïî÷åê, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò äîáèòüñÿ áîëåå ïîëíîãî àíàòîìè÷åñêîãî 
âîññòàíîâëåíèÿ è ôóíêöèîíàëüíîé êîìïåíñàöèè 
îðãàíà. 
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß 
ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÛÂÈÕÎÂ ÏËÅ×À  

Ó ÌÎËÎÄÛÕ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ 
Þ. Â. Õðàïîâ, Ä. À. Ìàëàíèí, Î. Ã. Òåòåðèí 

Êàôåäðà òðàâìàòîëîãèè, îðòîïåäèè è âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè ÂîëÃÌÓ, 
Âîëãîãðàäñêèé íàó÷íûé öåíòð ÐÀÌÍ è ÀÂÎ, 

ÔÃÓ "970 ÂÃ ÑÊÂÎ" Ìèíîáîðîíû Ðîññèè 

Àííîòàöèÿ: àâòîðàìè ñòàòüè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 38 ïàöè-
åíòîâ ñ ïåðâè÷íûìè òðàâìàòè÷åñêèìè âûâèõàìè ïëå÷à çà ïåðèîä îò 1 ãîäà äî 4 ëåò. Ïîëó÷åííûå äàííûå îïðåäåëè-
ëè íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî âîçðàñòà â "ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà" ðàçâèòèÿ ðåöèäèâîâ âûâèõà è 
íåñòàáèëüíîñòè ïëå÷åâîãî ñóñòàâà, ïîâûøåíèþ òðåáîâàíèé ê îáñëåäîâàíèþ ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè.    

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêèé âûâèõ ïëå÷à, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç, ãðóïïà ðèñêà, 
ðåöèäèâ âûâèõà ïëå÷à. 

 
Ïåðâè÷íûå òðàâìàòè÷åñêèå âûâèõè ïëå÷à çà-

íèìàþò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè âñåõ âûâèõîâ êðóï-
íûõ ñóñòàâîâ è, ïî äàííûì Hovelius L. et al. [4, 6], 
ñëó÷àþòñÿ åæåãîäíî ó 1,7 % ïðåäñòàâèòåëåé âñåõ 
ãðóïï íàñåëåíèÿ, äîñòèãàÿ 8 % ó ëèö ñ âûñîêèì 
óðîâíåì ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ïî äàííûì 
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà èññëåäîâàíèé, ïåðâè÷íûå 
òðàâìàòè÷åñêèå âûâèõè ïëå÷à ÷àùå âñåãî âñòðå-
÷àþòñÿ ó ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà, òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà, ïî õàðàêòåðó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè 
ïîäâåðãàþùèì âåðõíèé ïëå÷åâîé ïîÿñ çíà÷èòåëü-
íûì ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì. Äëÿ ìíîãèõ ïðåäñòà-
âèòåëåé èç ýòîé ãðóïïû âûâèõè ïëå÷à, äàæå ïðè 
ñòðîãîì ñîáëþäåíèè ñðîêîâ èììîáèëèçàöèè, ïî-
ñëå âïðàâëåíèÿ íå ïðîõîäÿò áåññëåäíî, è â çíà-
÷èòåëüíîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ îñëîæíÿþòñÿ ðàçâè-
òèåì õðîíè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè [1, 2, 5, 7, 8, 
10, 12]. Â èññëåäîâàíèè Kirkley A. et al. [9], ïî-
ñâÿùåííîì èçó÷åíèþ "êà÷åñòâà æèçíè" ïàöèåíòîâ, 
ïåðåíåñøèõ ïåðâè÷íûå òðàâìàòè÷åñêèå âûâèõè 

ïëå÷à, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äàæå ïðè îòñóòñò-
âèè ðåöèäèâîâ âûâèõà è õðîíè÷åñêîé íåñòàáèëü-
íîñòè ôóíêöèÿ ïîñòðàäàâøåãî ïëå÷åâîãî ñóñòàâà 
â ñðåäíåì îêàçûâàëàñü íà 15 % õóæå çäîðîâîãî 
ñóñòàâà. Ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 40 ëåò ïåðâè÷íûå 
âûâèõè ïëå÷à âñòðå÷àþòñÿ ðåæå, â ìåíüøåì ïðî-
öåíòå ñëó÷àåâ îñëîæíÿþòñÿ õðîíè÷åñêîé íåñòà-
áèëüíîñòüþ, îäíàêî áîëåå ÷àñòî ñî÷åòàþòñÿ ñ ïå-
ðåëîìàìè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ïëå÷åâîé êîñòè 
è ðàçðûâîì âðàùàòåëüíîé ìàíæåòû, ÷òî è îïðå-
äåëÿåò ïîñëåäóþùèé ôóíêöèîíàëüíûé èñõîä. 

 Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ 38 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûìè 
òðàâìàòè÷åñêèìè âûâèõàìè ïëå÷à â âîçðàñòå îò 
18 äî 35 ëåò (â ñðåäíåì 23,7±0,8 ãîäà). Ñðîê íà-
áëþäåíèÿ çà íèìè êîëåáàëñÿ îò 1 ãîäà äî 4 ëåò 
(â ñðåäíåì ñîñòàâèë 2±0,5 ãîäà). Âñå ïàöèåíòû 
áûëè ìóæñêîãî ïîëà. Â ïðîôåññèîíàëüíîì îòíî-
øåíèè ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàëè ëþäè, çàíèìàþ-




