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Àííîòàöèÿ: ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå íà ñîäåðæàíèå ðîäîíà (Rn-222) â âîçäóõå ïîìåùåíèé 1-õ ýòàæåé è ïîä-
âàëüíûõ ïîìåùåíèé æèëûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèé (154 çäàíèÿ) íà òåððèòîðèè Âîëãîãðàäcêîãî ðåãèîíà. Îïðåäåëå-
íî îòñóòñòâèå ñëó÷àåâ ïðåâûøåíèÿ äîïóñòèìîãî óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ ðàäîíà â âîçäóõå ïîìåùåíèé íå çàâèñèìî îò 
çîíû ðàäîíîîïàñíîñòè. Ïîïóëÿöèîííûé ðèñê ñîñòàâèë 5,3 äîïîëíèòåëüíûõ ñëó÷àåâ êàíöåðîãåíåçà, îáóñëîâëåííîãî 
âëèÿíèåì ðàäîíà â ãîä íà 100000 æèòåëåé, ïðè ýòîì ðèñê êàíöåðîãåíåçà ó æèòåëåé äîìîâ ÷àñòíîãî ñåêòîðà â 1,5 
ðàçà âûøå, ÷åì ó æèòåëåé ïðîæèâàþùèõ â ìíîãîýòàæíûõ æèëûõ çäàíèé. Âûÿâëåíî âëèÿíèå ðåæèìà ïðîâåòðèâàíèÿ 
ïîäâàëîâ íà ñîäåðæàíèå Rn-222 â âîçäóõå æèëûõ è ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé  

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòü, ðîäîí, ðîäîíîîïàñíîñòü, êàíöåðîãåíåç, ðàäèàöèîííûé ôîí. 

 
Ñîõðàíÿþùèåñÿ íåãàòèâíûå òåíäåíöèè â ñî-

ñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ðîñò îí-
êîçàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé, õàðàêòåðíû êàê äëÿ Ðîññèè 
â öåëîì, òàê è äëÿ Âîëãîãðàäñêîãî ðåãèîíà.  

Çàìåòíî âîçðîñëî âíèìàíèå ê îöåíêå ðàäèà-
öèîííîãî ôîíà ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà, îñî-
áåííî â êðóïíûõ ìåãàïîëèñàõ, êàê âàæíîãî ìåäè-
êî-ãèãèåíè÷åñêîãî, ýêîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî 
ôàêòîðà. Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ 
êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ â îêðóæàþùåé 
ñðåäå åñòåñòâåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ è èõ òåõíî-
ãåííîé ñîñòàâëÿþùåé, îñîáåííîñòåé äîçîîáðà-
çóþùåé çíà÷èìîñòè ýòèõ èñòî÷íèêîâ ðàäèàöèè 
â ôîðìèðîâàíèè ñóììàðíîé äîçîâîé íàãðóçêè íà 
æèòåëåé óðáàíèçèðîâàííûõ òåððèòîðèé Âîëãî-
ãðàäñêîãî ðåãèîíà.  

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
1. Ðàíæèðîâàòü òåððèòîðèè Âîëãîãðàäñêîé 

îáëàñòè ïî ñòåïåíè ðàäîíîîïàñíîñòè. 
2. Îïðåäåëèòü îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ñîäåð-

æàíèÿ ðàäîíà â âîçäóõå ïîìåùåíèé æèëûõ çäà-
íèé è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (ÄÎÓ, øêî-
ëû) ñ ó÷åòîì ñòåïåíè ðàäîíîîïàñíîñòè òåððèòî-
ðèè ðàñïîëîæåíèÿ, ñòðîèòåëüíûõ è êîíñòðóêòèâ-
íûõ õàðàêòåðèñòèê çäàíèé. 

3. Îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà âîçäåéñòâèÿ Rn-222 
íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ñ îïðåäåëåíèåì èíäèâèäó-
àëüíûõ äîç îáëó÷åíèÿ. 

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííîé öåëè ïî èçó÷å-

íèþ ðèñêà âëèÿíèÿ ðàäîíà íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ 
Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 
íà ñîäåðæàíèå Rn-222 â âîçäóõå ïîìåùåíèé 1-õ 
ýòàæåé è ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé æèëûõ è îáùå-
ñòâåííûõ çäàíèé (154 çäàíèÿ). 

Áàçó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè ìíîãîýòàæíûå 
æèëûå çäàíèÿ (42,2 %), äîìà ÷àñòíîãî ñåêòîðà 
(20,8 %), àäìèíèñòðàòèâíûå çäàíèÿ, ïðåäñòàâëåí-
íûå â îñíîâíîì îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè 
(37 %), ðàñïîëîæåííûå â çîíàõ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ 
ðàäîíîîïàñíîñòè.  

Ðàáîòû ïî ñáîðó ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè 
(îïðåäåëåíèþ ñîäåðæàíèÿ ðàäîíà â âîçäóõå ïî-
ìåùåíèé) ïðîâîäèëèñü ñîòðóäíèêàìè Ëàáîðàòî-
ðèè ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ â òåïëûé ïåðèîä 
ãîäà (èþíü – àâãóñò 2006 ã.).  

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé èñïîëüçîâàíû 
ñëåäóþùèå íîðìàòèâíûå è ìåòîäè÷åñêèå äîêó-
ìåíòû: 

– Îñíîâíûå ñàíèòàðíûå ïðàâèëà îáåñïå÷å-
íèÿ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÎÑÏÎÐÁ-99) 
ÑÏ 2.6.1.799-99, óòâåðæäåííûå Ãëàâíûì ãîñó-
äàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì âðà÷îì Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè 01.09.2000. 

– "Íîðìû ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ÍÐÁ-99" 
ÑÏ 2.6.1.758-99. 



1-2008                                     ÁÞËËÅÒÅÍÜ ÂÎËÃÎÃÐÀÄÑÊÎÃÎ ÍÀÓ×ÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ ÐÀÌÍ 
 

 4

– Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ "Ïðîâåäåíèå ðàäèà-
öèîííîãî-ãèãèåíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ æèëûõ 
è îáùåñòâåííûõ çäàíèé" ÌÓ 2.6.1.715-98, óòâåð-
æäåííûå Ãëàâíûì ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì 
âðà÷îì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 24.08.1998.  

– Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Âûáîðî÷íîå 
îáñëåäîâàíèå æèëûõ çäàíèé äëÿ îöåíêè äîç îáëó-
÷åíèÿ íàñåëåíèÿ", óòâåðæäåííûå çàìåñòèòåëåì 
Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 29 àâãóñòà 2000 ã. № 11-
2/206-09. 

Çàìåðû ðàäîíà ïðîâîäèëèñü ðàäèîìåòðîì 
àýðîçîëåé ÐÀÀ–10.  

Â ïðîâåäåíèè ïåøåõîäíîé ãàììà-ñúåìêè è 
îïðåäåëåíèè ìîùíîñòè äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ 
áûëè çàäåéñòâîâàíû: ïðèáîð ñöèíòèëëÿöèîííûé 
ÑÐÏ–68–01 è äîçèìåòð ÄÊÑ (EL)-1119.  

Âûïîëíåíî îïðåäåëåíèå ýêâèâàëåíòíîé ðàâ-
íîâåñíîé àêòèâíîñòè (ÝÐÎÀ) ðàäîíà – 1500 çà-
ìåðîâ, îïðåäåëåíèå ìîùíîñòè äîçû ãàììà-
èçëó÷åíèÿ – 1500 çàìåðîâ, ïðîâåäåíèå ïåøåõîä-
íîé ãàììà-ñúåìêè ëèíåéíîãî ïóòè ïðè ðàäèàöè-
îííîì îáñëåäîâàíèè çäàíèé – 75 êì.  

Äëÿ îöåíêè âåðõíåé ãðàíèöû ñðåäíåãîäîâîãî 
çíà÷åíèÿ ÝÐÎÀ ðàäîíà (ìàêñèìàëüíîé ñðåäíåãî-
äîâîé ÝÐÎÀ ðàäîíà) â îáñëåäîâàííûõ çäàíèÿõ íà 
òåððèòîðèÿõ Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè ïðèìåíÿëñÿ 
êîýôôèöèåíò âàðèàöèè äëÿ òåïëîãî ïåðèîäà ãîäà 
ñ ó÷åòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòè èçìåðåíèÿ ìåíåå 
1 ÷àñà V Rn (t) = 3.  

Ìàêñèìàëüíàÿ ñðåäíåãîäîâàÿ ÝÐÎÀ â ïîìå-
ùåíèè ðàññ÷èòûâàëàñü ïî ôîðìóëå â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ÌÓ 2.6.1.715-98: 

C max = (ÝÐÎÀ Rn + D Rn ) × V Rn (t),  
ãäå D Rn – ïîãðåøíîñòü îïðåäåëåíèÿ ÝÐÎÀ ðà-
äîíà â âîçäóõå, V Rn – êîýôôèöèåíò âàðèàöèè.  

Áûëè âûäåëåíû çîíû ðàäîíîîïàñíîñòè: 
– 1 çîíà – ñ îáúåìíîé àêòèâíîñòüþ ðàäîíà îò 

0 êÁê/ì3 äî 4,9 êÁê/ì3; íà ðàäîíîîïàñíûõ òåð-
ðèòîðèÿõ (5 çîíà – ñ îáúåìíîé àêòèâíîñòüþ 
ðàäîíà îò 20 êÁê/ì3 äî 24,9 êÁê/ì3; 6 çîíà – 
ñ îáúåìíîé àêòèâíîñòüþ ðàäîíà îò 25 êÁê/ì3 äî 
29,9 êÁê/ì3; 7 çîíà – ñ îáúåìíîé àêòèâíîñòüþ 
ðàäîíà îò 30 êÁê/ì3 äî 35,0 êÁê/ì3); 

– àíàëèç õàðàêòåðèñòèê ñîäåðæàíèÿ ðàäîíà 
â âîçäóõå ïîìåùåíèé çäàíèé ïðîâîäèëñÿ ñ ó÷åòîì 
ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ (êèðïè÷, ïàíåëüíûå 
áëîêè, äåðåâî), ñòåïåíè êîíòàêòà ñ ïî÷âîé (ïîä-
âàëüíûå ïîìåùåíèÿ, ïîìåùåíèÿ 1-õ ýòàæåé, íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé), 
ñòåïåíè âåíòèëèðóåìîñòè ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëåíû â 

òàáë. 1.  
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ìîùíîñòè ýêâèâàëåíòíîé 

äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ â îáñëåäóåìûõ ïîìåùåíèÿõ 
ñîñòàâèëè 0,067 ìêÇ/÷ íà 1-õ ýòàæàõ, 0,072 
ìêÇ/÷ – â ïîäâàëàõ (ð<0,001). Ðåãèñòðèðóåìûé 
óðîâåíü ãàììà èçëó÷åíèÿ â ïîìåùåíèÿõ îáñëå-
äóåìûõ çäàíèé áûë ñîïîñòàâèì ñ ìîùíîñòü äîçû 
ãàììà-èçëó÷åíèÿ íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè (0,053–
0,068 ìêÇ/÷).  

Òàáëèöà 1 

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîäåðæàíèÿ  
ðàäîíà â âîçäóõå ïîìåùåíèé æèëûõ  

è îáùåñòâåííûõ çäàíèé, ðàñïîëîæåííûõ â çîíàõ 
ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ðàäîíîîïàñíîñòè (Ì±m ) 

№
ï/ï

Ìåñòî 
çàìåðà 

Ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ìîùíîñòè ýêâèâà-

ëåíòíîé äîçû, 
ìêÇâ/÷ 

Ñðåäíåå çíà÷å-
íèå ÝÐÎÀ Rn-

222, Áê/ì3 

Ì
àê

ñè
ì

àë
ü-

í
î
å 

ñð
åä

í
å-

ãî
äî

âî
å 

çí
à-

÷å
í
èå

 

Â ñðåäíåì ïî òåððèòîðèÿì 

1 1 ýòàæè 0,067±0,00004 11,99±0,31 44,67 

2 Ïîäâàëû 0,072±0,0004 22,30±1,15 81,3 

Ð1-2 <0,001 <0,001  

1 çîíà 

1 1 ýòàæè 0,067±0,0007 12,69±0,79 44,97 

2 Ïîäâàëû 0,069±0,0007 17,62±1,73 63,06 

Ð1-2 <0,001 <0,01  

5 çîíà 

1 1 ýòàæè 0,070±0,0009 12,36±1,07 43,98 

2 Ïîäâàëû 0,074±0,001 49,82±5,07 173,97

Ð1-2 <0,01 <0,001  

6–7 çîíà 

1 1 ýòàæè 0,067±0,0004 11,66±0,31 43,08 

2 Ïîäâàëû 0,073±0,0005 21,65 1,47 80,52 

Ð1-2 <0,001 <0,001  

*Ð1-7 
*Ð1-7 

>0,05 
<0,001 

>0,05 
t =1,8 

 

 

*Ð – ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî çîíàì ðàäîíî-
îïàñíîñòè. 

 
Â öåëîì ïî ãîðîäó ìàêñèìàëüíûå ñðåäíåãîäî-

âûå çíà÷åíèÿ ÝÐÎÀ áîëåå 200 Áê/ì3 ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü â ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ â 19,2 % ñëó-
÷àåâ (â 30 çäàíèÿõ), â ïîìåùåíèÿõ 1-õ ýòàæåé â 
1,9 % ñëó÷àåâ (â 3 çäàíèÿõ). 

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÝÐÎÀ ðàäîíà â âîçäóõå 
ïîìåùåíèé 1-õ ýòàæåé äåòñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé è øêîë áûëî ñîïîñòàâèìî â çîíàõ ñ 
ðàçíîé ñòåïåíüþ ðàäîíîîïàñíîñòè (12,01–13,09; 
ð>0,05). Â òî æå âðåìÿ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÝÐÎÀ 
ðàäîíà â âîçäóõå ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé áûëè 
äîñòîâåðíî âûøå â ó÷ðåæäåíèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ 
â çîíàõ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ ðàäîíîîïàñíîñòè 
(26,25 – 50,17 Áê/ì3 â ñðàâíåíèè ñ 12,40 Áê/ì3 
â 1-é çîíå; ð<0,001). Ïðè ýòîì â ïîäâàëüíûõ ïî-
ìåùåíèÿõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé çíà÷åíèÿ 
ÝÐÎÀ â 2–4 ðàçà ïðåâûøàëè çíà÷åíèÿ àíàëî-
ãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ â ïîìåùåíèÿõ 1-õ ýòàæåé 
íå çàâèñèìî îò çîíû ðàäîíîîïàñíîñòè (26,25–
50,17 Áê/ì3 ïðîòèâ 12,01–12,07 Áê/ì3). Â ïîäâàëü-
íûõ ïîìåùåíèÿõ äåòñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è 
øêîë â ñðàâíåíèè ñ ïîìåùåíèÿìè 1-õ ýòàæåé ðåãè-
ñòðèðîâàëèñü è áîëåå âûñîêèå ìàêñèìàëüíûå çíà÷å-
íèÿ äèàïàçîíà êîëåáàíèé ÝÐÎÀ – 182 Áê/ì3. 

Ñîäåðæàíèå ðàäîíà â âîçäóõå ïîìåùåíèé 1-õ 
ýòàæåé çäàíèé, èìåþùèõ âåíòèëèðóåìûå è íåâåí-
òèëèðóåìûå ïîäâàëû, ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëîñü 
(11,96 Áê/ì3 ïðîòèâ 18,24 ÁÊ/ì3; ð<0,001).  
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Òàáëèöà 2 

Ñðåäíèå âåëè÷èíû èíäèâèäóàëüíîãî êàíöåðîãåííîãî ðèñêà, îáóñëîâëåííîãî ðàäîíîì, äëÿ æèòåëåé 
ïåðâûõ ýòàæåé äîìîâ â çàâèñèìîñòè îò âèäà ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà 

Âåëè÷èíà äîáàâî÷íîãî ðèñêà ïðè óñëîâíî ìèíèìàëü-
íîì óðîâíå ðàäîíà â âîçäóõå 

Âåëè÷èíà äîáàâî÷íîãî ðèñêà ïðè ìàêñèìàëüíîì 
ñðåäíåãîäîâîì çíà÷åíèè ÝÐÎÀ Ìåñòî çàìåðà 

çà 1 ãîä çà 50 ëåò çà 70 ëåò çà 1 ãîä çà 50 ëåò çà 70 ëåò 

Êèðïè÷íûå äîìà 1,49Å-05 
0,001 % 

7,4Å-04 
0,074 % 

1,0Å-03 
0,100 % 

5,4Å-05 
0,005 % 

2,7Å-03 
0,271 % 

3,8Å-03 
0,379 % 

Ïàíåëüíûå äîìà 1,48Å-05 
0,001 % 

6,8Å-04 
0,0680 % 

9,6Å-04 
0,096 % 

5,1Å-05 
0,005 

2,5Å-03 
0,254 % 

3,5Å-03 
0,355 % 

Äåðåâÿííûå äîìà 1,8Å-05 
0,002 % 

9,2Å-04 
0,092 % 

1,3Å-03 
0,129 % 

6,8Å-05 
0,007 % 

3,4Å-03 
0,339 % 

4,7Å-03 
0,475 % 

 
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÝÐÎÀ è ìàêñèìàëüíîå ñðåäíå-
ãîäîâîå çíà÷åíèå ðàäîíà â ïîìåùåíèÿõ çäàíèé, 
èìåþùèõ íåâåíòèëèðóåìûå ïîäâàëû, â 1,5 ðàçà 
ïðåâûøàëè çíà÷åíèè àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ 
â çäàíèÿõ ñ âåíòèëèðóåìûìè ïîäâàëüíûìè ïîìå-
ùåíèÿìè. Íàèáîëåå âûñîêèå ìàêñèìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ ÝÐÎÀ ðàäîíà ðåãèñòðèðîâàëèñü â âîçäóõå 
ïîìåùåíèé 1-õ ýòàæåé â çäàíèÿõ ñ íåâåíòèëèðóå-
ìûìè ïîäâàëüíûìè ïîìåùåíèÿìè.  

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë çàâèñè-
ìîñòü óðîâíÿ ðàäîíà â âîçäóõå ïîäâàëüíûõ ïîìå-
ùåíèé îò ðåæèìà ïðîâåòðèâàíèÿ ïîäâàëüíûõ ïî-
ìåùåíèé.  

Ïî ðåçóëüòàòàì íàøèõ èññëåäîâàíèé, ñðåäíÿÿ 
îáúåìíàÿ àêòèâíîñòü ðàäîíà, îïðåäåëÿåìàÿ íà 1-õ 
ýòàæàõ æèëûõ çäàíèé, ðàñïîëîæåííûõ íà òåððè-
òîðèè Âîëãîãðàäñêîãî ðåãèîíà, â òåïëûé ïåðèîä 
ãîäà, êîãäà, ïî äàííûì áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòå-
ëåé, óðîâåíü ðàäîíà â âîçäóõå æèëûõ ïîìåùåíèé 
íàèìåíüøèé, ñîñòàâèëà 11,99 Áê/ì3. 

Êàê èçâåñòíî, êâàðòèðû, ðàñïîëîæåííûå íà 
1-õ ýòàæàõ è íàèáîëåå ïðèáëèæåííûå ê ïîâåðõ-
íîñòè çåìëè, ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ïîòåíöèàëüíî 
íàèáîëåå ðàäîíîîïàñíûå. Ïðè ðàñ÷åòå îöåíêè 
êàíöåðîãåííîãî ðèñêà èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà 
Â. À. Êóòîâîãî è Ì. Â. Êîíîâàëü÷èêà (2004). 

Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ýêñïîçèöèÿ ðàäîíà äëÿ 
æèòåëåé ïåðâûõ ýòàæåé ìíîãîýòàæíûõ çäàíèé 
è äîìîâ ÷àñòíîãî ñåêòîðà ñîñòàâèëà 0,05 ÌÐÓ 
[11,99 Áê/ì3 × (4,4 × 10–3)] åæåãîäíî. Â ýòîì 
ñëó÷àå îðèåíòèðîâî÷íî íà 100 òûñ. æèòåëåé ýòèõ 
ýòàæåé â ãîä áóäåò ïðèõîäèòñÿ 1,4 ñëó÷àåâ ñìåð-
òè îò ðàêà, âûçâàííîãî îáëó÷åíèåì ðàäîíà (1×105 

× 2,8 × 10–4 × 0,05). Ýòîò ïîêàçàòåëü ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê âîçìîæíûé ìèíèìàëüíûé ïðèðîñò 
ñìåðòíîñòè æèòåëåé 1-ýòàæåé â çäàíèÿõ íà òåð-
ðèòîðèè Âîëãîãðàäñêîãî ðåãèîíà (äîïîëíèòåëüíî 
ê ôîíîâîìó) îò ðàêà ëåãêèõ. Åñëè æå ó÷åñòü ìàê-
ñèìàëüíûé ñðåäíåãîäîâîé ïîêàçàòåëü ÝÐÎÀ 
(âåðõíÿÿ ãðàíèöà ñðåäíåãîäîâîãî çíà÷åíèÿ), òî 
ïîïóëÿöèîííûé ðèñê ñîñòàâèò 5,3 äîïîëíèòåëü-
íûõ ñëó÷àåâ ñìåðòè, îáóñëîâëåííûõ âëèÿíèåì ðà-
äîíà, â ãîä íà 100 òûñ. æèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ 
â êâàðòèðàõ, ðàñïîëîæåííûõ íà ïåðâûõ ýòàæàõ ìíî-
ãîýòàæíûõ çäàíèé èëè â äîìàõ ÷àñòíîãî ñåêòîðà.  

Ïî ðåçóëüòàòàì íàøèõ èññëåäîâàíèé, ïðè óñ-
ëîâíî ìèíèìàëüíîì óðîâíå ðàäîíà â ïîìåùåíèÿõ 

1-õ ýòàæåé îáñëåäîâàííûõ æèëûõ äîìîâ êîýô-
ôèöèåíò äîïîëíèòåëüíîãî ôàòàëüíîãî ðèñêà äëÿ 
æèòåëåé ñîñòàâèë 1,5Å-05 â ãîä, ò. å. 1,5 øàíñà 
èç 100 òûñ. (0,001 %). 

Áûëà ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðèñêà 
ðàçâèòèÿ ñòîõàñòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ â âèäå çëîêà-
÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ëåãêèõ ó èíäèâè-
äóóìîâ, ïðîæèâàþùèõ â çäàíèÿõ, ïîñòðîåííûõ èç 
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ – êèðïè÷à è æåëå-
çîáåòîííûõ ïàíåëåé, à òàêæå âñòðå÷àþùèõñÿ â ÷àñò-
íîì ñåêòîðå äîìîâ èç äåðåâà (òàáë. 2).  

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè 
ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ðèñêà ðàçâèòèÿ ðàêà ëåã-
êîãî ó ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ýêñïîçèöèåé ðàäîíà â æè-
ëûõ ïîìåùåíèÿõ, îãðàæäàþùèå êîíñòðóêöèè êî-
òîðûõ âûïîëíåíû èç êèðïè÷à è æåëåçîáåòîííûõ 
ïàíåëåé, íå âûÿâëåíî. Äîïîëíèòåëüíûé ðèñê êàí-
öåðîãåíåçà ïîä âëèÿíèåì ðàäîíà íå ïðåâûøàåò 
êàê â êèðïè÷íûõ, òàê è â ïàíåëüíûõ äîìàõ 0,001 % â 
ãîä, çà 70 ëåò – 0,1 %, ïðè âîçäåéñòâèè íà óðîâíå 
âåðõíåãî ïðåäåëà ñðåäíåãîäîâîé ÝÐÎÀ ñîîòâåò-
ñòâåííî 0,005 è 0,379 % â êèðïè÷íûõ çäàíèÿõ, 
è 0,005  è 0,355 % – â ïàíåëüíûõ. Áîëåå âûñîêèé 
(â 1,2 ðàçà) ïîêàçàòåëü ðèñêà îòìå÷àëñÿ â æèëûõ 
ïîìåùåíèÿõ äîìîâ, ïîñòðîåííûõ èç äåðåâà. Ñ íà-
øåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ëó÷-
øåé èçîëÿöèåé îò ïî÷âû ïîìåùåíèé ïåðâûõ ýòà-
æåé â çäàíèÿõ, ïîñòðîåííûõ èç êèðïè÷à è áåòîí-
íûõ ïàíåëåé, ÷åì â äåðåâÿííûõ äîìàõ ÷àñòíîãî 
ñåêòîðà. 

 
ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Íà òåððèòîðèè Âîëãîãðàäcêîãî ðåãèîíà, íå 

çàâèñèìî îò çîíû ðàäîíîîïàñíîñòè â îáñëåäî-
âàííûõ ïîìåùåíèÿõ (ïîäâàëû è 1-å ýòàæè) æèëûõ 
è îáùåñòâåííûõ çäàíèé, ñëó÷àåâ ïðåâûøåíèÿ äî-
ïóñòèìîãî óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ ðàäîíà â âîçäóõå 
(200 Áê/ì3) íå âûÿâëåíî. 

Íà òåððèòîðèè Âîëãîãðàäñêîãî ðåãèîíà ïî-
ïóëÿöèîííûé ðèñê ñîñòàâëÿåò 5,3 äîïîëíèòåëü-
íûõ ñëó÷àåâ êàíöåðîãåíåçà, îáóñëîâëåííîãî âëèÿ-
íèåì ðàäîíà â ãîä íà 100 òûñ. æèòåëåé, ïðîæè-
âàþùèõ â êâàðòèðàõ 1-õ ýòàæåé ìíîãîýòàæíûõ 
çäàíèé èëè äîìîâ ÷àñòíîãî ñåêòîðà. Â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ýòèì âåëè÷èíû äîáàâî÷íîãî èíäèâèäóàëü-
íîãî êàíöåðîãåííîãî ðèñêà íà òåððèòîðèè ðå-
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ãèîíà, íå çàâèñèìî îò ñòåïåíè èõ ðàäîíîîïàñíî-
ñòè, íàõîäÿòñÿ â äèàïàçîíå ïðèåìëåìîãî ðèñêà. 

Âûÿâëåí çíà÷èòåëüíûé äèàïàçîí êîëåáàíèé 
ïîêàçàòåëåé çàãðÿçíåíèÿ ðàäîíîì âîçäóõà ïîìå-
ùåíèé êàê 1-õ ýòàæåé, òàê è ïîäâàëîâ â çäàíèÿõ 
âî âñåõ çîíàõ íàáëþäåíèÿ. Â 12 % îáñëåäîâàí-
íûõ çäàíèé ìàêñèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ðàäîíà 
ïðåâûøàëî 100 Áê/ì3, à â 4,5 % – 150 Áê/ì3.  

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç õàðàêòåðèñòèê ñîäåð-
æàíèÿ ðàäîíà â âîçäóõå æèëûõ è ïîäâàëüíûõ ïî-
ìåùåíèé ïîçâîëèë âûÿâèòü áîëåå âûñîêèé óðî-
âåíü ÝÐÎÀ â äîìàõ ÷àñòíîãî ñåêòîðà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ìíîãîýòàæíûìè çäàíèÿìè íå çàâèñèìî îò 
çîíû ðàäîíîîïàñíîñòè. Ïðè ýòîì ðàçëè÷èÿ áîëåå 
âûðàæåíû äëÿ ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé. Â äîìàõ 
÷àñòíîãî ñåêòîðà âåëè÷èíà äîáàâî÷íîãî èíäèâè-
äóàëüíîãî ðèñêà êàíöåðîãåíåçà ó æèòåëåé â 1,5 
ðàçà âûøå, ÷åì ó æèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ â ìíî-
ãîýòàæíûõ æèëûõ çäàíèÿõ.  

Âûÿâëåíî âëèÿíèå ðåæèìà ïðîâåòðèâàíèÿ 
ïîäâàëîâ íà ñîäåðæàíèå Rn-222 â âîçäóõå æèëûõ 
è ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé. Õàðàêòåðèñòèêè ñî-

äåðæàíèÿ ðàäîíà â âîçäóõå ïîìåùåíèé áîëåå íå-
áëàãîïðèÿòíû â çäàíèÿõ, èìåþùèõ íåâåíòèëè-
ðóåìûå ïîäâàëû.  
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