
ЭССЕ 
С помощью эссе оценивается умение автора кратко и оригинально 

описать свое видение чего-либо.  

При подготовке эссе необходимо продемонстрировать следующие 

умение: четко и грамотно формулировать мысли; структурировать 

информацию; использовать основные категории анализа; выделять 

причинно-следственные связи; иллюстрировать понятия соответствующими 

примерами; аргументировать свои выводы; владеть научным стилем речи. 
 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К НАПИСАНИЮ 
 

СТРУКТУРА ЭССЕ 
Введение 

Обоснование актуальности и практической значимости темы. Цели 
и задачи, предмет объект и методы исследования. 

Введение обычно состоит из 1-2 страниц. 
Основная часть 

Имеет такую структуру – «тезис – аргументация – новый тезис – новая 
аргументация». Предполагает краткое осмысленное и логичное изложение 
главных положений и идей. 

Не нужно выдвигать и доказывать множество тезисов (количество 
тезисов и аргументов зависит от темы, избранного плана, логики развития 
мысли). Эта часть работы обычно содержит 2-3 страницы. 

Для доказательства каждого тезиса желательно использовать не один, 
а два или три аргумента. Большее их количество провоцирует 
перегруженность текста эссе. 

Аргументируйте все свои высказывания примерами из личного, 
исторического опыта, результатами исследований, подкрепляйте их мнением 
видных ученых. 
Заключение 

Сформулируйте в конце обобщения и аргументированные выводы 
по теме. Лучше всего здесь продемонстрировать то, доказана ли выдвинутая 
гипотеза. Заключение не всегда выносится как отдельный структурный 
элемент. Однако требования указывают на его необходимость. 

Заключение состоит из 1-2 страниц. 



ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ЭССЕ 
 

Титульный лист должен содержать: 
Фамилия, Имя студента, факультет, номер группы, e-mail 

Требования к оформлению реферата: 
текстовый редактор Word; 
размер страницы А4; 
Поля: верхнее – 2 см, нижнее – 2 см, левое – 3 см, правое – 1,5 см; 
Шрифт: Тimes New Roman, размер – 12;  
Междустрочный интервал – 1,5 строки; 
Выравнивание по ширине страницы; 
Абзацы начинать с отступа – 1,25 см;  
Общий объем эссе не должен превышать 6-8 страницы 

ОРИГИНАЛЬНОСТЬ работы – не менее 65%. 
 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ 
- Этические проблемы оказания медицинской помощи уязвимым 

группам населения (группа 65+, маломобильные, заключенные, дети-сироты) 
- Проблема неравенства в медицинском обеспечении (центр и 

регионы, группы населения) 
- Правовая защищенность врачей 
- Этические конфликты в медицине (причины, пути снижения) 
- Этика в педиатрии (взаимодействие врач-пациент, врач-родитель, 

причины конфликтов, пути снижения) 
- этика военной медицины 
- Этика искусственного интеллекта 
- Этические риски цифровой трансформации медицины 
- Этика репродуктивных технологий (ЭКО, суррогатное материнство, 

донорство) 
- Этика взаимоотношений с родственниками пациента 
- Этика СМИ – «демонизация врачей» - врачебные ошибки 
 


